OPRACOWAL: Krzysztof CHOWANIAK Stan na dzien: 2022-07-17

LIMITY REKORDOW POLSKI MEZCZYZN W MARTWYM CIAGU RAW-StUZBY MUNDUROWE

OPEN Men

lm:m B
[Bez fimitu | Bezfimiu | Bezimito | Bezlmitu | | 2625 | | | 315 | 310

Piotr Przemystaw Przemystaw Grzegorz Adam Robert Mariusz Rafat
Jakimiuk Kawczynski Konowalski Rélka Gembarski Drozdowski Zebrowski Maszota

Deadlift
Wroctaw, Il MP Wroctaw, | MP  Wroctaw, Il MP Wroctaw, Il MP Wroctaw, | MP  Wroctaw, | MP  Wroctaw, | MP  Wroctaw, | MP

SMwDLRAW SMwDLRAW SMwDLRAW SMwDLRAW SMwDLRAW SMwDLRAW SMwDLRAW SMw DLRAW

2022-07-09 2021-06-26 2021-06-26 2021-06-26 2021-06-26

2022-07-09 2021-06-26 2022-07-09

Teenager T3 / 18-19

mm 60 kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
Bez limitu | Bezlimitu Bez limitu

Pawet
Hanczyc

Wroctaw, | MP
SM w DL RAW

2021-06-26

Juniors Men / 20-23

| se6kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
Bez limitu 262,5 Bez limitu

Sebastian Przemystaw Jan
Komorek Konowalski topusiewicz
Deadlift
Wroctaw, | MP Wroctaw, | MP  Wroctaw, | MP
SM w DL RAW SMw DLRAW SMw DL RAW
2021-06-26 2021-06-26 2021-06-26
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Senior Men / 24-32

| se6kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
212,5 2625 | | | 35 | | 300 [ Bezlimitu

Krzysztof Przemystaw Przemystaw Grzegorz Adam Karol Pawet
Pli$ Kawczynski Konowalski Rélka Gembarski Prawdzik Piskorz

Deadlift
Wroctaw, | MP  Wroctaw, | MP Wroctaw, || MP Wroctaw, Il MP Wroctaw, | MP Wroctaw, Il MP Wroctaw, | MP

SMwDLRAW SMwDLRAW SMwDLRAW SMwDLRAW SMwDLRAW SMwDLRAW SM w DLRAW

2021-06-26 2021-06-26 2022-07-09 2022-07-09 2021-06-26 2022-07-09 2021-06-26

Sub Master Men / 33-39

| s52kg | s56kg |  60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | | Bezlimitu | 265 | | | 280 | | Bezlimitu|

Piotr Daniel Konrad Przemystaw Piotr Adam
Jakimiuk Warzynski Czupryn Rybacki Kowalewski  Szymanowski
Deadlift
Wroctaw, || MP Wroctaw, | MP Wroctaw, Il MP Wroctaw, || MP Wroctaw, | MP  Wroctaw, || MP
SM w DL RAW SMwDLRAW SMwDLRAW SMwDLRAW SMwDLRAW SMw DLRAW
2022-07-09 2021-06-26 2022-07-09 2022-07-09 2021-06-26 2022-07-09

Men M1 / 40-44

mm 60 ke 67,5 ke 75 kg 82,5 ke 90 kg 100 ke 110 kg 125 kg 140 kg 14o+ kg
| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | 305 | 310 | 320 |

Maiusz Robert Mariusz Rafat
Bartotowicz Drozdowski Zebrowski Maszota

Deadlift
Wroctaw, | MP Wroctaw, | MP Wroctaw, | MP Wroctaw, | MP

SMwDLRAW SMwDLRAW SMwDLRAW SMw DLRAW

2021-06-26

2021-06-26 2021-06-26 2021-06-26
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Men M2 / 45-49

| se6kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
Bez limitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | [ 300 | Bezlimitu [ Bezlimitu

Przemystaw Dariusz
Koziot Sadowy

Deadlift
Wroctaw, Il MP Wroctaw, | MP

SMw DLRAW SM w DL RAW

2022-07-09 2021-06-26

Men M3 / 50-54

| s52kg | s56kg |  60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
Bez limitu

Andrzej
Koztowski

Deadlift
Wroctaw, | MP

SM w DL RAW

2021-06-26

Men M4 / 55-59
mm
imi Bez limitu

Deadlift
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Men M5 / 60-64

| se6kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
Bez limitu Bez limitu

Deadlift

Men M6 / 65-69

| s52kg | s56kg |  60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
Bez limitu

Deadlift

Men M7 / 70-74

| 52kg | 56kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
Bez limitu

Deadlift
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Men M8 / 75-79

| se6kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
Bez limitu Bez limitu Bez limitu

Deadlift

Men M9 / 80+

| 52kg | 56kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
Bez limitu

Deadlift
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