
RESULTS-MEN'S

II MISTRZOSTWA POLSKI SŁUŻB MUNDUROWYCH W MARTWYM CIĄGU RAW/09.07.2022

DL-1 DL-2 DL-3

Men's -75 kg

JAKIMIUK Piotr MOŻW/Team Wrocław 34 73,9 0,69615 270 285 -300 285 198,40 1

Men's -82,5 kg

BARSZCZEWSKI Wojciech
Komenda Miejska Państwowej Straży 

Pożarnej w Suwałkach
31 80,4 0,65565 252,5 260 -272,5 260 170,47 1

KAWCZYŃSKI Przemysław
Reprezentacja Polskiej Policji/ 

Mendelejew Team
28 81,7 0,6487 230 245 -255 245 158,93 2

KOZŁOWSKI Andrzej Służba Więzienna, Brzeg, Team Wrocław 53 82,3 0,6456 -190 190 195 195 125,89 3

WÓJTOWICZ Bartosz
Wojskowe Centrum Kształcenia 

Medycznego
29 77,5 0,6724 160 175 192,5 192,5 129,44 4

Men's -90 kg

KONOWALSKI Przemysław Farma Lifterów Wojny / 14 ZBOT 24 89,4 0,61415 250 280 -290 280 171,96 1

SARAMA Marek 14 Pułk Przeciw Pancerny Suwałki 36 87,9 0,6201 230 245 260 260 161,23 2

KOT Bartłomiej Instytucja mundurowa 32 88,4 0,6181 237,5 -250 -250 237,5 146,80 3

KACPERSKI Kamil WCKMed 29 86 0,6281 -190 -200 210 210 131,90 4

Men's -100 kg

RÓLKA Grzegorz OPP w Białymstoku 25 98,2 0,58585 270 285 300 300 175,76 1

ŁOPUSIEWICZ Jan AWL 22 96,3 0,5911 255 -280 -280 255 150,73 2

BEDNARSKI Marcin Reprezentacja Polskiej Policji 32 100 0,5813 225 240 250 250 145,33 3

KUNWALT Patryk ZK Iława 26 97,8 0,58695 240 -255 -260 240 140,87 4

CZUPRYN Konrad
3 Batalion Zmechanizowany 1 

Warszawska Brygada Pancerna
33 94,4 0,59675 220 230 -240 230 137,25 5

MAZUREK Krystian 33 100 0,5813 200 -210 210 210 122,07 6
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RESULTS-MEN'S

II MISTRZOSTWA POLSKI SŁUŻB MUNDUROWYCH W MARTWYM CIĄGU RAW/09.07.2022

DL-1 DL-2 DL-3

Men's -110 kg

KOJDER Łukasz Pułk Reprezentacyjny WP 29 101 0,57895 270 282,5 290 290 167,90 1

RYBACKI Przemysław Metro-Flex Wrocław 37 110 0,5625 260 280 -290 280 157,50 2

KOZIOŁ Przemysław Policja 49 102,8 0,575 225 237,5 242,5 242,5 139,44 3

DULKO Paweł
Komenda Powiatowa Państwowej Straży 

Pożarnej w Hajnówce
24 101,7 0,5774 200 225 240 240 138,58 4

BARTOŁOWICZ Mariusz KSS HEROS CIECHANÓW 42 102 0,5767 -260 -260 -260 0 0,00 NK

Men's -125 kg

SADOWY Dariusz Szyman Team 49 114,9 0,55635 300 -315 -315 300 166,91 1

PRAWDZIK Karol Komenda Powiatowa Policji w Gołdapi 30 120,9 0,55 260 270 275 275 151,25 2

GRZEMIŃSKI Krzysztof
Reprezentacja Polskiej Policji / KSS 

HEROS CIECHANÓW
35 116,2 0,5549 260 270 -275 270 149,82 3

BOLANOWSKI Jakub 10 Wrocławski Pułk Dowodzenia 24 119,3 0,55165 240 255 270 270 148,95 4

GEMBARSKI Adam Farma Lifterów Wojny 30 115 0,55625 -255 255 -270 255 141,84 5

RAKOWSKI Patryk Reprezentacja Polskiej Policji 29 118,9 0,5521 230 250 -275 250 138,03 6

Men's -140 kg

ŻEBROWSKI Mariusz
JW 1230 Wesoła / Wojskowa Straż 

Pożarna
43 126,3 0,54409 280 300 -310 300 163,23 1

SZYMANOWSKI Adam
KPP Gostyń/Klub Sportowy "SZTANGA" 

Bojanowo
38 127,9 0,54243 260 280 -300 280 151,88 2

Men's OPEN Junior 

ŁOPUSIEWICZ Jan AWL 22 96,3 0,5911 255 -280 -280 255 150,73 1
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RESULTS-MEN'S

II MISTRZOSTWA POLSKI SŁUŻB MUNDUROWYCH W MARTWYM CIĄGU RAW/09.07.2022

DL-1 DL-2 DL-3

Men's Senior 

RÓLKA Grzegorz OPP w Białymstoku 25 98,2 0,58585 270 285 300 300 175,76 1

KONOWALSKI Przemysław Farma Lifterów Wojny / 14 ZBOT 24 89,4 0,61415 250 280 -290 280 171,96 2

BARSZCZEWSKI Wojciech
Komenda Miejska Państwowej Straży 

Pożarnej w Suwałkach
31 80,4 0,65565 252,5 260 -272,5 260 170,47 3

KOJDER Łukasz Pułk Reprezentacyjny WP 29 101 0,57895 270 282,5 290 290 167,90 4

KAWCZYŃSKI Przemysław
Reprezentacja Polskiej Policji/ 

Mendelejew Team
28 81,7 0,6487 230 245 -255 245 158,93 5

PRAWDZIK Karol Komenda Powiatowa Policji w Gołdapi 30 120,9 0,55 260 270 275 275 151,25 6

BOLANOWSKI Jakub 10 Wrocławski Pułk Dowodzenia 24 119,3 0,55165 240 255 270 270 148,95 7

KOT Bartłomiej Instytucja mundurowa 32 88,4 0,6181 237,5 -250 -250 237,5 146,80 8

BEDNARSKI Marcin Reprezentacja Polskiej Policji 32 100 0,5813 225 240 250 250 145,33 9

GEMBARSKI Adam Farma Lifterów Wojny 30 115 0,55625 -255 255 -270 255 141,84 10

KUNWALT Patryk ZK Iława 26 97,8 0,58695 240 -255 -260 240 140,87 11

DULKO Paweł
Komenda Powiatowa Państwowej Straży 

Pożarnej w Hajnówce
24 101,7 0,5774 200 225 240 240 138,58 12

RAKOWSKI Patryk Reprezentacja Polskiej Policji 29 118,9 0,5521 230 250 -275 250 138,03 13

KACPERSKI Kamil WCKMed 29 86 0,6281 -190 -200 210 210 131,90 14

WÓJTOWICZ Bartosz WCKMed 29 77,5 0,6724 160 175 192,5 192,5 129,44 15
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RESULTS-MEN'S

II MISTRZOSTWA POLSKI SŁUŻB MUNDUROWYCH W MARTWYM CIĄGU RAW/09.07.2022

DL-1 DL-2 DL-3

Men's Submaster 33-39

JAKIMIUK Piotr MOŻW/Team Wrocław 34 73,9 0,69615 270 285 -300 285 198,40 1

SARAMA Marek 14 Pułk Przeciw Pancerny Suwałki 36 87,9 0,6201 230 245 260 260 161,23 2

RYBACKI Przemysław Metro-Flex Wrocław 37 110 0,5625 260 280 -290 280 157,50 3

SZYMANOWSKI Adam
KPP Gostyń/Klub Sportowy "SZTANGA" 

Bojanowo
38 127,9 0,54243 260 280 -300 280 151,88 4

GRZEMIŃSKI Krzysztof
Reprezentacja Polskiej Policji / KSS 

HEROS CIECHANÓW
35 116,2 0,5549 260 270 -275 270 149,82 5

CZUPRYN Konrad
3 Batalion Zmechanizowany 1 

Warszawska Brygada Pancerna
33 94,4 0,59675 220 230 -240 230 137,25 6

MAZUREK Krystian 33 100 0,5813 200 -210 210 210 122,07 7

Men's Master 40+

SADOWY Dariusz Szyman Team 49 114,9 0,55635 300 -315 -315 300 185,77 1

ŻEBROWSKI Mariusz
JW 1230 Wesoła / Wojskowa Straż 

Pożarna
43 126,3 0,54409 280 300 -310 300 168,29 2

KOZIOŁ Przemysław Policja 49 102,8 0,575 225 237,5 242,5 242,5 155,19 3

KOZŁOWSKI Andrzej Służba Więzienna, Brzeg, Team Wrocław 53 82,3 0,6456 -190 190 195 195 149,06 4

BARTOŁOWICZ Mariusz KSS HEROS CIECHANÓW 42 102 0,5767 -260 -260 -260 0 0,00 5

Men's OPEN Absolute 

JAKIMIUK Piotr MOŻW/Team Wrocław 34 73,9 0,69615 270 285 -300 285 198,40 1

RÓLKA Grzegorz OPP w Białymstoku 25 98,2 0,58585 270 285 300 300 175,76 2

KONOWALSKI Przemysław Farma Lifterów Wojny / 14 ZBOT 24 89,4 0,61415 250 280 -290 280 171,96 3

BARSZCZEWSKI Wojciech
Komenda Miejska Państwowej Straży 

Pożarnej w Suwałkach
31 80,4 0,65565 252,5 260 -272,5 260 170,47 4

KOJDER Łukasz Pułk Reprezentacyjny WP 29 101 0,57895 270 282,5 290 290 167,90 5

SADOWY Dariusz Szyman Team 49 114,9 0,55635 300 -315 -315 300 166,91 6

ŻEBROWSKI Mariusz
JW 1230 Wesoła / Wojskowa Straż 

Pożarna
43 126,3 0,54409 280 300 -310 300 163,23 7

SARAMA Marek 14 Pułk Przeciw Pancerny Suwałki 36 87,9 0,6201 230 245 260 260 161,23 8
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RESULTS-MEN'S

II MISTRZOSTWA POLSKI SŁUŻB MUNDUROWYCH W MARTWYM CIĄGU RAW/09.07.2022

DL-1 DL-2 DL-3

KAWCZYŃSKI Przemysław
Reprezentacja Polskiej Policji/ 

Mendelejew Team
28 81,7 0,6487 230 245 -255 245 158,93 9

RYBACKI Przemysław Metro-Flex Wrocław 37 110 0,5625 260 280 -290 280 157,50 10

SZYMANOWSKI Adam
KPP Gostyń/Klub Sportowy "SZTANGA" 

Bojanowo
38 127,9 0,54243 260 280 -300 280 151,88 11

PRAWDZIK Karol Komenda Powiatowa Policji w Gołdapi 30 120,9 0,55 260 270 275 275 151,25 12

ŁOPUSIEWICZ Jan AWL 22 96,3 0,5911 255 -280 -280 255 150,73 13

GRZEMIŃSKI Krzysztof
Reprezentacja Polskiej Policji / KSS 

HEROS CIECHANÓW
35 116,2 0,5549 260 270 -275 270 149,82 14

BOLANOWSKI Jakub 10 Wrocławski Pułk Dowodzenia 24 119,3 0,55165 240 255 270 270 148,95 15

KOT Bartłomiej Instytucja mundurowa 32 88,4 0,6181 237,5 -250 -250 237,5 146,80 16

BEDNARSKI Marcin Reprezentacja Polskiej Policji 32 100 0,5813 225 240 250 250 145,33 17

GEMBARSKI Adam Farma Lifterów Wojny 30 115 0,55625 -255 255 -270 255 141,84 18

KUNWALT Patryk ZK Iława 26 97,8 0,58695 240 -255 -260 240 140,87 19

KOZIOŁ Przemysław Policja 49 102,8 0,575 225 237,5 242,5 242,5 139,44 20

DULKO Paweł
Komenda Powiatowa Państwowej Straży 

Pożarnej w Hajnówce
24 101,7 0,5774 200 225 240 240 138,58 21

RAKOWSKI Patryk Reprezentacja Polskiej Policji 29 118,9 0,5521 230 250 -275 250 138,03 22

CZUPRYN Konrad
3 Batalion Zmechanizowany 1 

Warszawska Brygada Pancerna
33 94,4 0,59675 220 230 -240 230 137,25 23

KACPERSKI Kamil WCKMed 29 86 0,6281 -190 -200 210 210 131,90 24

WÓJTOWICZ Bartosz WCKMed 29 77,5 0,6724 160 175 192,5 192,5 129,44 25

KOZŁOWSKI Andrzej Służba Więzienna, Brzeg, Team Wrocław 53 82,3 0,6456 -190 190 195 195 125,89 26

MAZUREK Krystian 33 100 0,5813 200 -210 210 210 122,07 27

BARTOŁOWICZ Mariusz KSS HEROS CIECHANÓW 42 102 0,5767 -260 -260 -260 0 0,00 NK
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RESULTS-MEN'S

II MISTRZOSTWA POLSKI SŁUŻB MUNDUROWYCH W MARTWYM CIĄGU RAW/09.07.2022

DL-1 DL-2 DL-3

Najlepszy żołnierz

JAKIMIUK Piotr MOŻW/Team Wrocław 34 73,9 0,69615 270 285 -300 285 198,40 1

Najlepszy zawodnik MSWiA

RÓLKA Grzegorz OPP w Białymstoku 25 98,2 0,58585 270 285 300 300 175,76 1

Najlepszy zawodnik MS

RYBACKI Przemysław Metro-Flex Wrocław 37 110 0,5625 260 280 -290 280 157,50 1

1 miejsce Reprezentacja Polskiej Policji

2 miejsce WCKMed

3 miejsce AWL

Coeff
Deadlift

BEST TEAM

 708,36 pkt.

 412,41 pkt.

301,59 pkt.
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Coeff 
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