OPRACOWAL.: Krzysztof CHOWANIAK Stan na dzien: 2022-07-17

LIMITY REKORDOW POLSKI KOBIET W MARTWYM CIAGU RAW FEDERACJI WPC POLSKA

OPEN Women

44 kg 48kg | 52kg | 56kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg +90 kg
Coows 0 ws [ 10 [ 1s [ 2ss [ a0 e

Daria Kasandra Matgorzata Adrianna Marzena
Zdziebtowska Patelczyk Kruza Puszkarow Wierzbicka

Deadlift Wroctaw, IV MP  Wroctaw, IV MP ~ Wroctaw, IVMP  Wroctaw, IV MP ~ Wroctaw, IV MP

WPCwDLRAW  WPCwDLRAW  WPCwDLRAW  WPCwDLRAW  WPCw DL RAW

2022-07-09

2022-07-09 2022-07-09

2022-07-09 2022-07-09

Teenagers T1 / 13-15
| 44kg | 48kg | 52kge | 56kg | 60kg | 675kg | 75kg | 825kg | 90kg | +90kg

“erimitn | Bertimitc | | et | | Bexlmiu | | Beslimiu | Bezfimitc | Bezfimit

Nikola Julia Marta
Cesarska Chowaniak Kolankiewicz
Deadlift Wroctaw, IV MP Wroctaw, IV MP Wroctaw, IV MP
WPC w DL RAW WPC w DL RAW WPC w DL RAW
2022-07-09 2022-07-09 2022-07-09

Teenagers T2 / 16-17
| 44kg | 48kg | 52kge | 56kg | 60kg | 675kg | 75kg | 825kg | 90kg | +90kg

|| Bezlimitu | Bezlimitu | | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu

Alina Nikola
Mohylna Noga
Deadlift Wroctaw, IV MP Wroctaw, IV MP
WPC w DL RAW WPC w DL RAW
2022-07-09 2022-07-09
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OPRACOWAL.: Krzysztof CHOWANIAK Stan na dzien: 2022-07-17

LIMITY REKORDOW POLSKI KOBIET W MARTWYM CIAGU RAW FEDERACJI WPC POLSKA

Teenagers T3 / 18-19

| 44kg | 48kg | Ss2ke | S6ke | 60k 67,5 ke 75 ke 82,5 ke 90 ke +90 kg
| Bezlimitu | _Bezlimitu | _Bezlimitu | Bezlimitu | 120 | 170 | [ 120 | Bezlimitu | Bezlimitu

Martyna Dominika Gabriela Weronika
Pietrasik Filipowska Potawska Binkowska

Deadlift Wroctaw, Il MP  Wroctaw, lllMP  Wroctaw, IV MP Wroctaw, |l MP

WPCwDLRAW  WPCwDLRAW  WPCwDLRAW  WPCw DL RAW
2021-06-26 2021-06-26 2022-07-09 2019-09-22

Juniors Women / 20-23
| 44kg | 48kg | 52ke | 5eke | 60kg | 675k | 75ke | 825ke | 90kg | +90ke
175

1225 | 130 | [ [ 150 | 160 | 170 |

Kasandra Daria
Patelczyk Zielinska

Deadlift Wroctaw, IV MP  Wroctaw, IV MP

WPCw DLRAW  WPCw DL RAW
2022-07-09 2022-07-09

Senior Women / 24-32

44 kg a8kg | 52kg | 56kg | 60kg 67,5 ke 75 kg 82,5 kg 90 kg +90 kg
10 | 130 [ 1 | s | [ | [ | 10 | 175 |

Marlena Joanna Klaudia Karolina Marzena
Filipska Drozdz tacz Sleziak Wierzbicka

Deadlift Wroctaw, IllMP  Wroctaw, IV MP  Wroctaw, IV MP  Wroctaw, IV MP  Wroctaw, IV MP

WPCwDLRAW ~ WPCwDLRAW  WPCwDLRAW  WPCwDLRAW  WPCw DL RAW
2021-06-26 2022-07-09 2022-07-09 2022-07-09 2022-07-09
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OPRACOWAL.: Krzysztof CHOWANIAK Stan na dzien: 2022-07-17

LIMITY REKORDOW POLSKI KOBIET W MARTWYM CIAGU RAW FEDERACJI WPC POLSKA

Sub Master Women / 33-39

44 kg 48kg | 52kg | 56kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg +90 kg
o145 w75 180 | 1675 175

Daria Joanna Matgorzata Joanna Nastaj-
Zdziebtowska Jaroszewicz Kruza Leszczynska

Deadlift Wroctaw, IV MP  Wroctaw, IV MP  Wroctaw, IV MP  Wroctaw, IV MP

WPCwDLRAW  WPCwDLRAW  WPCwDLRAW  WPCw DL RAW
2022-07-09 2022-07-09

2022-07-09 2022-07-09

Women M1 / 40-44
| 44kg | 48kg | 52kg | 56ke | 60kg | 675ks 82,5 kg +90 kg

122,5 127,5 1375 | | 150 | 160 | 1675

Adrianna
Puszkarow

Deadlift Wroctaw, IV MP

WPC w DL RAW
2022-07-09

Women M2 / 45-49
| 44kg | 48kg | 52ke | 5eke | 60kg | 675k | 75ke | 825kg | 90kg | +90ke

132,5 Bezlimitu

Kaja
Kwiatkowska

Deadlift Wroctaw, Il MP

WPC w DL RAW
2021-06-26
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OPRACOWAL.: Krzysztof CHOWANIAK Stan na dzien: 2022-07-17

LIMITY REKORDOW POLSKI KOBIET W MARTWYM CIAGU RAW FEDERACJI WPC POLSKA

Women M3 / 50-54

44 kg 48kg | 52kg | 56kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg +90 kg
Bez limitu

Deadlift

Women M4 / 55-59

44k askg | 52kg | Sokg |  GOke | 67ske |  75kg | 825k |  90ks | +90kg
- Bez lmits

Bettina
Razzuki-Korkis

Deadlift Wroctaw, 11l MP

WPC w DL RAW
2021-06-26

Women M5 / 60-64
| 44kg | 48kg | 52ke | 5eke | 60kg | 675k | 75ke | 825kg | 90kg | +90ke

Bezlimitu

Deadlift

4/6



OPRACOWAL.: Krzysztof CHOWANIAK Stan na dzien: 2022-07-17

LIMITY REKORDOW POLSKI KOBIET W MARTWYM CIAGU RAW FEDERACJI WPC POLSKA

Women M6 / 65-69

44 kg 48kg | 52kg | 56kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg +90 kg
Bez limitu

Deadlift

Women M7 / 70-74

44k askg | 52kg | Sokg | GOk | 675ks |  75kg | 825k |  90ks | +90kg
Bez lmits

Deadlift

Women M8 / 75-79

44 kg a8kg | 52kg | 56kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg +90 kg
Bez limitu

Deadlift
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OPRACOWAL.: Krzysztof CHOWANIAK

44 kg

Bez limitu

Deadlift

Women M9 / 80+

48kg | 52kg | 56kg | 60kg 67,5 ke 75 ke 82,5 ke 90 ke

Stan na dzien: 2022-07-17

LIMITY REKORDOW POLSKI KOBIET W MARTWYM CIAGU RAW FEDERACJI WPC POLSKA

+ 90 kg
Bez limitu

6/6



