WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's OPEN

| s2kg | 56kg | 60kg | 675kg | 75kg | 825kg | o0kg | 100kg | 110kg | 125kg | 140kg | 140+kg
130 | 10 [ 450 | | 260 ] 265 | | 30 | | 375 | 405 | 410

Tomasz lwo Piotr Tomasz Bartosz Oskar Artur Artur Artur
Redloch Daleki Majchrzak Moniak Zaik Bar Lisowski Chrzaszcz Chrzaszcz
Wroctaw, Wroctaw, Manchest
Wroctaw,V MP Wroctaw,|lV MP Wroctaw,|lV MP Wroctaw,V MP Wroctaw,V MP Wroctaw, |V MP anchester,
I MP WPC 1 MP WPC WPC European
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW Championships 2021
w TS RAW w TS RAW plonship

2022-10-14 2021-09-17 2021-09-18 2022-10-15 2019-09-21 2022-10-16 2021-09-19 2020-10-25 2021-08-09-15

s | 125 | 130 | 105 | 60 | | 205 | 205 | 245 | 240 | 245

Krzysztof Tomasz Daniel Mateusz Marcin Zbigniew Kamil Barttomiej
L L, . . Bernard Arendt
Jaszak Gromada Chacinski Pidrkowski Nowaczek Zglinicki Jarota Jaruga
Bench Press Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw,V MP  Wroctaw,V MP  Wroctaw, IV MP Wroctaw, IV MP Wroctaw, IV MP
111 MP WPC I1MP WPC I1MP WPC 111 MP WPC
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW

2020-10-23 2019-09-21 2022-10-15 2022-10-15 2021-09-18 2019-09-21 2021-09-19 2020-10-25 2021-09-19

135 | 10 [ 1es | | 280 ] 280 | 315 | | 320 | 340 | 370 | 3425

. . lwo Piotr Tomasz Stawomir Stawomir Rafat Konrad Artur
Piotr Stefaniuk . . . ] . ] . .
Daleki Majchrzak Moniak Sidorowicz Sidorowicz Wojcik Blewazka Chrzaszcz
Deadlift Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Manchest
Wroctaw,V MP Wroctaw,|V MP Wroctaw, |V MP Wroctaw,V MP anchester,
111 MP WPC 111 MP WPC 111 MP WPC 111 MP WPC WPC European
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW Championships 2021
w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW

2022-10-14 2021-09-17 2021-09-18 2020-10-24 2022-10-15 2020-10-25 2020-10-25 2020-10-25 2021-08-09-15

537,5 62 | | | | | 935 | 970 | 9825

Rafat lwo Daniel Tomasz Stawomir Oskar Artur Konrad Artur
Nazaruk Daleki Chacinski Moniak Sidorowicz Bar Lisowski Blewazka Chrzgszcz
Wroctaw, Wroctaw, Manchest
Wroctaw,IV MP Wroctaw,V MP Wroctaw,V MP  Wroctaw,V MP  Wroctaw,V MP Wroctaw,IV MP anchester,
11 MP WPC 1 MP WPC WPC European
wisray  WPCWTSRAW WPCw TS RAW WPCw TS RAW WPCWTSRAW WPCwWTSRAW WPCWTSRAW o Crampionships 202
2019-09-21 2021-09-17 2022-10-15 2022-10-15 2022-10-15 2022-10-16 2021-09-19 2020-10-25 2021-08-09-15
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WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's T1 13-15

| s52kg | s56kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | | 160 | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu

Kacper Przemystaw
Bakiewicz Dyjak

Wroctaw,V MP  Wroctaw, IV MP
WPC w TS RAW WPC w TS RAW

2022-10-15 2021-09-18

| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu ] [ 1025

Kacper Przemystaw
Bakiewicz Dyjak

Wroctaw,V MP  Wroctaw, IV MP
WPCw TS RAW WPC w TS RAW

Bench Press

Deadlift

2022-10-15 2021-09-18

| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | [ 175 | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu |

Kacper Przemystaw
Bakiewicz Dyjak

Wroctaw,V MP  Wroctaw, IV MP
WPCw TS RAW WPC w TS RAW

2022-10-15 2021-09-18

| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | | 4375

Kacper Przemystaw
Bakiewicz Dyjak

Wroctaw,V MP  Wroctaw, IV MP
WPCw TS RAW WPC w TS RAW

2022-10-15 2021-09-18
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WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's T2 16-17

mm 60 ke 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | 160 | 220 | 200 | 265 | 280 | 235 | Bezlimitu | Bezlimitu

Jan Mikotaj Aleksander Mikotaj Szymon Filip
Osiak Woch Pysz Woch Tarwacki Kruszewski
Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,IV MP Wroctaw, Wroctaw, IV MP
11l MP WPC 11l MP WPC 11l MP WPC WPCw TS RAW I MP WPC WPC w TS RAW

w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW

2020-10-23 2020-10-23 2020-10-24 2021-09-18 2019-09-21 2021-09-19

| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlmit | | | | 165 | 145 | 1125
Adrian Dawid Dawid Mikotaj Szymon Filip
Medynski Bienko Chmielarz Woch Tarwacki Kruszewski
Bench Press Wroctaw,
Wroctaw,V MP  Wroctaw,V MP Wroctaw,V MP  Wroctaw, |V MP Il MP WPC Wroctaw, IV MP
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW W TS RAW WPC w TS RAW
2022-10-14 2022-10-15 2022-10-15 2021-09-18 2019-09-21 2021-09-19

Bez limitu 230

Filip Mikofaj Dawid Mikofaj Szymon Filip
Kaczmarzewski Woch Chmielarz Woch Tarwacki Kruszewski
Deadlift Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw,V MP Wroctaw,V MP  Wroctaw, IV MP Wroctaw, IV MP
111 MP WPC I1MP WPC
WPC w TS RAW WPCw TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW
2022-10-14 2020-10-23 2022-10-15 2021-09-18 2019-09-21 2021-09-19

Bez limitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bez limitu 570 655 572,5 |Bez|imitu Bez limitu

Filip Mikofaj Dawid Mikofaj Szymon Filip
Kaczmarzewski Woch Chmielarz Woch Tarwacki Kruszewski
Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw,V MP Wroctaw,V MP  Wroctaw, IV MP Wroctaw, IV MP
111 MP WPC I1MP WPC
WPC w TS RAW WPCw TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW

2022-10-14 2020-10-23 2022-10-15 2021-09-18 2019-09-21 2021-09-19
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WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's T3 18-19
| s2kg | Sekg | 60kg | 675kg | 75kg | 825kg | o0k | 100k | 110kg | 125kg | 140kg | 140+ke

075 | a5 | | 20 | | 20 | 20 | |20 | seziimiw
Patryk Damian Jakub Kamil Jakub Kacper Adam Dawid Rafat
Krol Oracz Makosz Ciszewski Tabor Wawrzyniak Wozny Cesarz Szablowski
II\INI\r/IoPc}:?VV;,C II\INI\r/IoPcij\/V;,C Wroctaw,V MP Wroctaw,IV MP Wroctaw,V MP  Wroctaw, |V MP ”\INI\rAO;:/v;'C Wroctaw,V MP II\INl\r/IOI:{\?VV;IC
w TS RAW w TS RAW WPC w TS RAW WPCw TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW w TS RAW WPC w TS RAW o TS RAW
2020-10-23 2020-10-23 2022-10-14 2021-09-17 2022-10-15 2021-09-18 2020-10-25 2022-10-16 2020-10-25

| Bezlimitu | Bezlimitu | 675 | 8 | | 1325 | | 1625 1575 | | 155 | Bezlimitu
Patryk Damian Jakub Kamil Radostw Arkadiusz Adam Dawid Rafat
Krol Oracz Makosz Ciszewski Pazdzierski Bzdak Woziny Cesarz Szablowski
Bench Press
Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw,V MP Wroctaw,IV MP Wroctaw,V MP Wroctaw,V MP
1 MP WPC 1 MP WPC 1 MP WPC 1 MP WPC 1 MP WPC
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW
2020-10-23 2020-10-23 2022-10-14 2021-09-17 2022-10-15 2020-10-24 2020-10-25 2022-10-16 2020-10-25

| Bezlimitu | Bezlimitu | 140 ] 65 | [ [ [ 290 | 250 | | 210 ] Bezlimitu|

Patryk Damian Jakub Karol Jakub Kacper Adam Dawid Rafat
Krol Oracz Makosz Koening Tabor Wawrzyniak Woziny Cesarz Szablowski
Deadlift Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw,V MP  Wroctaw,V MP  Wroctaw,V MP  Wroctaw, |V MP Wroctaw,V MP
1 MP WPC 1 MP WPC 1 MP WPC 1 MP WPC
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW

2020-10-23 2020-10-23 2022-10-14 2022-10-15 2022-10-15 2021-09-18 2020-10-25 2022-10-16 2020-10-25

| Bezlimitu | Bezlimitu | 335 ] 395 | [ 545 | [ 690 | 6975 | | 605 | Bezlimitu |

Patryk Damian Jakub Kamil Jakub Kacper Adam Dawid Rafat
Krol Oracz Makosz Ciszewski Tabor Wawrzyniak Woziny Cesarz Szablowski
Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw,V MP Wroctaw,|lV MP Wroctaw,V MP  Wroctaw, |V MP Wroctaw,V MP
1 MP WPC 1 MP WPC 1 MP WPC 1 MP WPC
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW

2020-10-23 2020-10-23 2022-10-14 2021-09-17 2022-10-15 2021-09-18 2020-10-25 2022-10-16 2020-10-25
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WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's Junior 20-23
| s2kg | s6kg | 60kg | 675kg | 75kg | 825kg | 90kg | 100kg | 110kg | 125kg | 140kg | 140+kg

o | w0 | 1m0 | i | 20 | 20 | | | | | 30 | 305
Rafat Filip Szymon Bartosz Damian Adam Konrad Bartosz

Dominik Kutaga .
Nazaruk Stelmach Mazurek ISR Szczepankiewicz Chudy Woiny Blewazka Smykla
Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,

Wroctaw, IV MP Wroctaw,lV MP Wroctaw,V MP  Wroctaw,V MP  Wroctaw,V MP Wroctaw,V MP

1l MP WPC 11 MP WPC I MP WPC
WPC w TS RAW WPCw TS RAW WPCw TS RAW WPCw TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW

w TS RAW w TS RAW w TS RAW

2020-10-23 2021-09-17 2021-09-17 2022-10-15 2022-10-15 2022-10-16 2022-10-16 2020-10-25 2019-09-21

o | 05 | 400 J so f | 470 | | 48 | 195 | | 220 | 210 |

Rafat . Mateusz Maciej Adrian Pawet Adam Konrad
Patryk Witczak e . L . 2
Nazaruk Tchorek Mozdzen Sobieszczariski Gasiorek Wozny Blewazka
Bench Press Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw,V MP Wroctaw,V MP Wroctaw,V MP
I MP WPC I MP WPC I MP WPC 1 MP WPC 1 MP WPC
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW
2019-09-21 2022-10-14 2019-09-21 2022-10-15 2019-09-21 2020-10-25 2022-10-16 2020-10-25

Rafat Filip tukasz Babecki Nikodem Maciej Barttomiej Michat Konrad Bartosz
Nazaruk Stelmach Romanowski Telatycki Gorecki Pawtowski Blewazka Smykla
Deadlift Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw, IV MP Wroctaw,V MP Wroctaw, IV MP Wroctaw, |V MP
I MP WPC I MP WPC 11 MP WPC 1 MP WPC I MP WPC
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW
2019-09-21 2021-09-17 2022-10-15 2019-09-21 2020-10-24 2021-09-18 2021-09-19 2020-10-25 2019-09-21

537,5
Rafat

562,5
Filip

677,5
Jakub

Nikodem Maciej Damian Adam Konrad Bartosz

Nazaruk Stelmach Paczkowski Romanowski Telatycki Chudy Woiny Blewazka Smykla
Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw, |V MP Wroctaw, |V MP Wroctaw,V MP  Wroctaw,V MP
I MP WPC I MP WPC 1 MP WPC 1 MP WPC 11 MP WPC
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW

2019-09-21 2021-09-17 2021-09-17 2019-09-21 2020-10-24 2022-10-16 2022-10-16 2020-10-25 2019-09-21
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WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's Senior

| s2kg | 56kg | 60kg | 675kg | 75kg | 825kg | o0kg | 100kg | 110kg | 125kg | 140kg | 140+kg
130 | 10 [ 450 | | 260 ] 265 | | 30 | | 375 | 360 | 3%

Tomasz lwo Piotr Tomasz Mateusz Oskar Artur Kamil tukasz
Redloch Daleki Majchrzak Moniak Olczyk Bar Lisowski Jarota Klugiewicz
Wroctaw,
Wroctaw,V MP Wroctaw,|lV MP Wroctaw,|lV MP Wroctaw,V MP  Wroctaw,IV MP  Wroctaw,V MP Wroctaw, |V MP 1l MP WPC Wroctaw, IV MP
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPCw TS RAW WPCw TS RAW WPCw TS RAW WPCw TS RAW W TS RAW WPC w TS RAW

2022-10-14 2021-09-17 2021-09-18 2022-10-15 2021-09-18 2022-10-16 2021-09-19 2020-10-25 2021-09-19

a5 | a5 | 130 [ asos [ ge0 | | | 205 [ 200 [ 220 ]| 240 | 25

Krzysztof Tomasz Daniel Mateusz Marcin Krzysztof Artur Kamil tukasz
Jaszak Gromada Chacinski Pidrkowski Nowaczek Grzeminski Lisowski Jarota Klugiewicz
Bench Press Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw,V MP  Wroctaw,V MP  Wroctaw, IV MP Wroctaw, IV MP Wroctaw, IV MP
111 MP WPC I1MP WPC I1MP WPC 111 MP WPC
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW

2020-10-23 2019-09-21 2022-10-15 2022-10-15 2021-09-18 2019-09-21 2021-09-19 2020-10-25 2021-09-19

i35 | 240 [ s [ [ 280 [ 280 J 35 ] [ 320 ] 3460 ]| 350 | 330

. . lwo Piotr Tomasz Stawomir Stawomir Artur Kamil tukasz
Piotr Stefaniuk . . . ] . ] . . . o
Daleki Majchrzak Moniak Sidorowicz Sidorowicz Lisowski Jarota Klugiewicz
Deadlift Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw,V MP Wroctaw,|V MP Wroctaw, |V MP Wroctaw,V MP Wroctaw, |V MP Wroctaw, |V MP
111 MP WPC 111 MP WPC 111 MP WPC
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW w TS RAW

2022-10-14 2021-09-17 2021-09-18 2020-10-24 2022-10-15 2020-10-25 2021-09-19 2020-10-25 2021-09-19

6725 | . | | | | 935 | 050 945

Krzysztof lwo Daniel Tomasz Stawomir Oskar Artur Kamil tukasz
Jaszak Daleki Chacinski Moniak Sidorowicz Bar Lisowski Jarota Klugiewicz
Wroctaw,
Wroctaw, IV MP Wroctaw,lV MP Wroctaw,V MP  Wroctaw,V MP  Wroctaw,V MP  Wroctaw,V MP Wroctaw,|V MP i1l MP WPC Wroctaw, |V MP
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPCw TS RAW WPCw TS RAW WPCw TS RAW WPCw TS RAW WPCw TS RAW W TS RAW WPCw TS RAW

2021-09-17 2021-09-17 2022-10-15 2022-10-15 2022-10-15 2022-10-16 2021-09-19 2020-10-25 2021-09-19
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WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's Submaster 33-39

| s2kg | 56kg | 60kg | 675kg | 75kg | 825kg | o0kg | 100kg | 110kg | 125kg | 140kg | 140+kg
410

Tomasz Krzysztof Bartosz Adam Konrad Artur Artur
Borowczyk Rumel Zaik Stankiewicz Bronicki Chrzaszcz Chrzaszcz
Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,

Wroctaw, IV MP Manchester,
WPC w TS RAW I MP WPC I MP WPC I MP WPC 11 MP WPC 1 MP WPC WPC European
w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW WTSRAW  Chempionships 2021

2021-09-18 2019-09-21 2019-09-21 2019-09-21 2019-09-21 2020-10-25 2021-08-09-15

a0 [ a0 [ a5 [ 130 [ a5 | [ 155 ] 200 [ 205 [ 245 ] 20 | 245 |

Marek Piotr Zbigniew Michat Barttomiej
- . Bernard Arendt . )
Sarama Wozniak Zglinicki Mikulewicz Jaruga
Bench Press Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw,V MP Wroctaw, IV MP Wroctaw, IV MP Wroctaw, IV MP
I1MP WPC 11 MP WPC
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW
2022-10-15 2021-09-18 2019-09-21 2021-09-19 2019-09-21 2021-09-19
152,5 1625 | 275 | 20 [ | 290 | 340 | 340 342,5
Tomasz Krzysztof Kacper Zbigniew Rafat Artur Artur
Borowczyk Rumel Uszakiewicz Zglinicki Wojcik Chrzaszcz Chrzaszcz
Deadlift Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw, Manchest
Wroctaw, IV MP Wroctaw,V MP anchester,
I1MP WPC I1MP WPC 111 MP WPC 111 MP WPC WPC European
WPC w TS RAW WPC w TS RAW Championships 2021
w TS RAW w TS RAW w TS RAW w TS RAW

2021-09-18 2019-09-21 2022-10-15 2019-09-21 2020-10-25 2020-10-25 2021-08-09-15

380 | 400 | 435 | 475 | 515 ] 6925 8125 965 9825

Tomasz Krzysztof Piotr Adam Artur Artur
. . Bernard Arendt
Borowczyk Rumel Wozniak Stankiewicz Chrzgszcz Chrzgszcz
Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw, IV MP Wroctaw, IV MP Wroctaw, |V MP Manchester,
I MP WPC I MP WPC 1 MP WPC WPC European
WPCw TS RAW WPCw TS RAW WPCw TS RAW Championships 2021
w TS RAW w TS RAW w TS RAW

2021-09-18 2019-09-21 2021-09-18 2019-09-21 2021-09-19 2020-10-25 2021-08-09-15
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WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's Master M1 40-44
| s2kg | s5eke | 60kg | 675ke | 75kg | 825ke | 90kg | 100kg | 110k | 125kg | 140kg | 140+kg

0 | o | w0 | 1so | o | 15 | | | 20 | 300 | 2% |
Kamil Przemystaw Adam Robert Robert Stawomir

Lindecki Wieckowski Stankiewicz Drozdowski Drozdowski Jankowski
Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,

e e e e e
w TS RAW w TS RAW w TS RAW

2022-10-15 2022-10-15 2020-10-25 2020-10-25 2019-09-21 2022-10-16

105 | a5 | 120 [ 15 | 130 [ 2425 | 1525 | 200 | 190 | 240 | 205 | 195 |

Rafat Adam Robert Robert
Makowski Stankiewicz Drozdowski Drozdowski
Bench Press Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw, IV MP Wroctaw, IV MP
111 MP WPC 11 MP WPC
WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW

2021-09-18 2020-10-25 2021-09-19 2019-09-21

15 | 130 | 135 | 450 | 160 ] 4725 | 230 | 290 | 310 | 270 | |

Kamil Seweryn Mariusz Robert Robert Stawomir
Lindecki Kononiuk Bartotowicz Drozdowski Drozdowski Jankowski
Deadlift Wroctaw, Wroctaw, Wroctaw,
Wroctaw,V MP Wroctaw, IV MP Wroctaw,V MP
I MP WPC 1 MP WPC I MP WPC
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW w TS RAW

2022-10-15 2019-09-21 2020-10-25 2021-09-19 2019-09-21 2022-10-16

Rafat Adam Robert Robert Stawomir
Makowski Stankiewicz Drozdowski Drozdowski Jankowski
Wroctaw, Wroctaw,

Wroctaw, IV MP Wroctaw, IV MP Wroctaw,V MP
111 MP WPC 11 MP WPC
WPC w TS RAW WPC w TS RAW WPC w TS RAW
w TS RAW w TS RAW
2021-09-18 2020-10-25 2021-09-19 2019-09-21 2022-10-16
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WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's Master M2 45-49
| s2kg | Sekg | 60kg | 675kg | 75ke | 825kg | 90k | 100k | 110kg | 125kg | 140kg | 140+ke

ez imitu | Bez limitu | Bez fimitu | Bez limitu | Bezlimitu | | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | | Bezlimitu | Bezlimitu
Witold Mariusz
Studzinski Cichocki
Wroctaw,V MP Wroctaw,V MP
WPC w TS RAW WPC w TS RAW
2022-10-15 2022-10-16
| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | [ Bezlimitu | Bezlimitu |
Witold Mariusz
Studzinski Cichocki
Bench Press
Wroctaw,V MP Wroctaw,V MP
WPC w TS RAW WPC w TS RAW
2022-10-15 2022-10-16
| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | | Bezlimitu [ Bezlimitu | Bezlimitu | 310 | Bezlimitu | Bezlimitu |
Witold Dariusz
Studzinski Sadowy
Deadlift
Wroctaw,V MP Wroctaw, IV MP
WPC w TS RAW WPC w TS RAW
2022-10-15 2021-09-19
| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | | Bezlimitu [ Bezlimitu | Bezlimitu | | Bezlimitu | Bezlimitu |
Witold Mariusz
Studzinski Cichocki
Wroctaw,V MP Wroctaw,V MP
WPC w TS RAW WPC w TS RAW
2022-10-15 2022-10-16
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WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's Master M3 50-54

m 60 ke 67,5 kg 75 ke 82,5 ke 90 kg 100 ke 110 ke 125 kg 140 ke 140+ kg
| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu [ 140 | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bez limitu

Artur
Morawski

Wroctaw,
11l MP WPC
w TS RAW
2020-10-24

Artur
Morawski

Deadlift

OPRACOWAL: Krzysztof CHOWANIAK 10/16 Stan na dzieA: 2022-10-30

Wroctaw,
1 MP WPC
w TS RAW
2020-10-24

Artur
Morawski

Wroctaw,
1 MP WPC
w TS RAW
2020-10-24

Artur
Morawski

Wroctaw,
1 MP WPC
w TS RAW
2020-10-24




WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's Master M4 55-59

| s52kg | s56kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
' Bez limitu

Bench Press

Deadlift

l

OPRACOWAL: Krzysztof CHOWANIAK 11/16 Stan na dzieA: 2022-10-30



WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's Master M5 60-64

| s52kg | s56kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
' Bez limitu

Bench Press

Deadlift

l

OPRACOWAL: Krzysztof CHOWANIAK 12/16 Stan na dzieA: 2022-10-30



WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's Master M6 65-69
| s2kg | Sekg | 60kg | 675kg | 75ke | 825kg | 90ke | 100k | 110kg | 125kg | 140kg | 140+ke

ez imitu | Bez limitu | Bez fimitu | Bez limitu | Bezlimitu | 150 | Bezlimitu | Bezimis | | Bezlimitu | Bez limitu | Bezlimitu
Jozef Jozef
Bejgrowicz Sokotowski
WPC Worlds — Wroctaw,V MP
Finland WPC w TS RAW
2019-11-10 2022-10-16
| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | 80 | Bezlimitu | Bezlimitu | [ Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu |
Jozef Jozef
Bejgrowicz Sokotowski
Bench Press
WPC Worlds — Wroctaw,V MP
Finland WPC w TS RAW
2019-11-10 2022-10-16
| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | 225 | Bezlimitu | Bezlimitu | | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu
Jozef Jozef
Bejgrowicz Sokotowski
Deadlift
WPC Worlds — Wroctaw,V MP
Finland WPC w TS RAW
2019-11-10 2022-10-16
| Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu | 455 | Bezlimitu | Bezlimitu | | Bezlimitu | Bezlimitu | Bezlimitu |
Jozef Jozef
Bejgrowicz Sokotowski
WPC Worlds — Wroctaw,V MP
Finland WPC w TS RAW
2019-11-10 2022-10-16

OPRACOWAL: Krzysztof CHOWANIAK 13/16 Stan na dzieA: 2022-10-30



WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's Master M7 70-74

| s52kg | s56kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
' Bez limitu

Bench Press

Deadlift

l

OPRACOWAL: Krzysztof CHOWANIAK 14/16 Stan na dzieA: 2022-10-30



WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's Master M8 75-79

| s52kg | s56kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
' Bez limitu

Bench Press

Deadlift

l

OPRACOWAL: Krzysztof CHOWANIAK 15/16 Stan na dzieA: 2022-10-30



WORLD POWERLIFTING CONGRESS POLSKA

TROJBOJ SILOWY CLASSIC RAW/REKORDY POLSKI /MEZCZYZNI

Men's Master M9 80+

| s52kg | s56kg | 60kg 67,5 kg 75 kg 82,5 kg 90 kg 100 kg 110 kg 125 kg 140 kg 140+ kg
' Bez limitu

Bench Press

Deadlift

l

OPRACOWAL: Krzysztof CHOWANIAK 16/16 Stan na dzieA: 2022-10-30



