
WYNIKI-KOBIETY

VII MISTRZOSTWA POLSKI SŁUŻB MUNDUROWYCH W WYCISKANIU SZTANGI LEŻĄC RAW-WROCŁAW 2021

BP-1 BP-2 BP-3

Women -52 kg

Zimmermann Agniesza Komenda Powiatowa Policji w Krotoszynie 26 51,4 1,1178 57,5 62,5 67,5 67,5 75,45 1

Madeja Klaudia Akademia Wojsk Lądowych Wrocław 20 43,8 1,2621 -35 35 40 40 50,48 2

Women -56 kg & -60 kg

Kratiuk Madlena UKS Piorun 31 54,9 1,0606 62,5 67,5 70 70 74,24 1

Adamczyk Katarzyna KPP Dzierżoniów 27 58,8 1,0037 57,5 60 62,5 62,5 62,73 2

Women -67,5 kg

Kruza Małgorzata 38 64,5 0,9323 90 95 100 100 93,23 1

Grzelak Marzena KMP Toruń 47 66 0,9156 82,5 87,5 -90 87,5 80,12 2

Juzalska Natalia Akademia Wojsk Lądowych Wrocław 24 64,1 0,93735 55 60 -62,5 60 56,24 3

Baran Jadwiga 21BSP/18DZ 23 64,9 0,92775 45 50 -52,5 50 46,39 4

Mroczek Angelika Zakład Karny w Herbach 24 66,3 0,91235 35 40 -45 40 36,49 5

Women -82,5 kg

Puszkarów Adrianna Metro-Flex Wrocław 40 75 0,8361 92,5 97,5 100 100 83,61 1

Krasnopolska Anna 15 Giżycka Brygada Zmechanizowana 39 81,4 0,7931 70 75 77,5 77,5 61,47 2

Mariańska Amelia Akademia Marynarki Wojennej Gdynia 21 72 0,85955 50 55 -60 55 47,28 3

Women Juniors 20-23

Madeja Klaudia Akademia Wojsk Lądowych Wrocław 20 43,8 1,2621 -35 35 40 40 52,00 1

Mariańska Amelia Akademia Marynarki Wojennej Gdynia 21 72 0,85955 50 55 -60 55 48,22 2

Baran Jadwiga 21BSP/18DZ 23 64,9 0,92775 45 50 -52,5 50 46,39 3

Surname and Name Team Age
Body 

Weight
Coeff

Bench press
Total

Coeff 

Score
Place



WYNIKI-KOBIETY
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BP-1 BP-2 BP-3

Women Senior

Zimmermann Agniesza Komenda Powiatowa Policji w Krotoszynie 26 51,4 1,1178 57,5 62,5 67,5 67,5 75,45 1

Kratiuk Madlena UKS Piorun 31 54,9 1,0606 62,5 67,5 70 70 74,24 2

Adamczyk Katarzyna KPP Dzierżoniów 27 58,8 1,0037 57,5 60 62,5 62,5 62,73 3

Juzalska Natalia Akademia Wojsk Lądowych Wrocław 24 64,1 0,93735 55 60 -62,5 60 56,24 4

Mroczek Angelika Zakład Karny w Herbach 24 66,3 0,91235 35 40 -45 40 36,49 5

Women Sub Master

Kruza Małgorzata 38 64,5 0,9323 90 95 100 100 93,23 1

Krasnopolska Anna 15 Giżycka Brygada Zmechanizowana 39 81,4 0,7931 70 75 77,5 77,5 61,47 2

Women Master 40+

Grzelak Marzena KMP Toruń 47 66 0,9156 82,5 87,5 -90 87,5 86,68 1

Puszkarów Adrianna Metro-Flex Wrocław 40 75 0,8361 92,5 97,5 100 100 83,61 2

Women OPEN Absolute

Kruza Małgorzata 38 64,5 0,9323 90 95 100 100 93,23 1

Puszkarów Adrianna Metro-Flex Wrocław 40 75 0,8361 92,5 97,5 100 100 83,61 2

Grzelak Marzena KMP Toruń 47 66 0,9156 82,5 87,5 -90 87,5 80,115 3

Zimmermann Agniesza Komenda Powiatowa Policji w Krotoszynie 26 51,4 1,1178 57,5 62,5 67,5 67,5 75,4515 4

Kratiuk Madlena UKS Piorun 31 54,9 1,0606 62,5 67,5 70 70 74,242 5

Adamczyk Katarzyna KPP Dzierżoniów 27 58,8 1,0037 57,5 60 62,5 62,5 62,73125 6

Krasnopolska Anna 15 Giżycka Brygada Zmechanizowana 39 81,4 0,7931 70 75 77,5 77,5 61,46525 7

Juzalska Natalia Akademia Wojsk Lądowych Wrocław 24 64,1 0,93735 55 60 -62,5 60 56,241 8

Madeja Klaudia Akademia Wojsk Lądowych Wrocław 20 43,8 1,2621 -35 35 40 40 50,484 9

Mariańska Amelia Akademia Marynarki Wojennej Gdynia 21 72 0,85955 50 55 -60 55 47,27525 10
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Baran Jadwiga 21BSP/18DZ 23 64,9 0,92775 45 50 -52,5 50 46,3875 11

Mroczek Angelika Zakład Karny w Herbach 24 66,3 0,91235 35 40 -45 40 36,494 12


