RESULTS-WOMEN'S/MEN'S

VI OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI W WYCISKANIU SZTANGI LEZAC EQ FEDERACJI WPC POLSKA/27-28.05.2023 r.

Bod Bench press Coeff
Surname and Name Team Age Wei :l Coeff Total Place
eight BP-1  BP-2  BP-3 Score

Women's EQ OPEN
BOROWCZYK Adrianna Stowarzyszenie Sportatut Krobia 20 64,1 0,93735 100 93,74 1
STACHYRA Katarzyna Team Wroctaw 44 72,7 0,85385 107,5 91,79 2
PAWLICKA Olga Mrowisko Powerlifting Team 22 75,3 0,83395 100 83,40 3
Women's EQ Junior
BOROWCZYK Adrianna Stowarzyszenie Sportatut Krobia 20 64,1 0,93735 100 93,74 1
PAWLICKA Olga Mrowisko Powerlifting Team 22 75,3 0,83395 100 83,40 2
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Men's EQ 82,5kg
WOLSZCZAK Krzysztof Athletic Team Rzepin 38 80,3 0,65615 -260 -260 180 118,11 1
SZUMAROWSKI-PLEWA Roch Reprezentacja Polskiej Policji 50 77,4 0,67305 150 0 140 94,23 2
Men's EQ 90kg
URBANOWICZ Dawid Powerlifting Bulls Team 23 89,6 0,61335 -200 -200 190 116,54 1
PRUSZYNSKI Pawet Tytan Team 35 89,8 0,6126 0 0 55 33,69 2
Men's EQ 90+kg
ZARNOWSKI Rafat Powerlifting Bulls Team 31 94,7  0,59585 233 230 137,05 1
SZYMANOWSKI Adam E';:::\;:/OI:;’)‘; Ej;é':GA" 39 1336 0,53681 [QEEEETINECT T SEEY Y 0 000  NK
Men's EQ OPEN Submaster
WOLSZCZAK Krzysztof Athletic Team Rzepin 38 80,3 0,65615 180 118,11 1
PRUSZYNSKI Pawet Tytan Team 35 89,8 0,6126 55 33,69 2
SZYMANOWSKI Adam Klub Sportowy "SZTANGA" Bojanow 39 133,6  0,53681 0 0,00 NK
Men's EQ OPEN Absolute
ZARNOWSKI Rafat Powerlifting Bulls Team 31 94,7  0,59585 230 137,05 1
WOLSZCZAK Krzysztof Athletic Team Rzepin 38 80,3 0,65615 180 118,11 2
URBANOWICZ Dawid Powerlifting Bulls Team 23 89,6 0,61335 190 116,54 3
SZUMAROWSKI-PLEWA Roch Reprezentacja Polskiej Policji 50 77,4  0,67305 140 94,23 4
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PRUSZYNSKI Pawet Tytan Team 35 89,8 0,6126 55 33,69 5
SZYMANOWSKI Adam Klub Sportowy "SZTANGA" Bojanow 39 133,6 0,53681 0 0,00 NK
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