REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Men's OPEN
-52kg SQ 130
BP 115
DL 135
TOTAL 390
-56kg SQ 140
BP 125
DL 140
TOTAL 405
-60 kg SQ 150
BP 130
DL 210 Tomasz Pawlaczyk 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 450
-67,5kg SQ 207,5 Maksymilian Szewc 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 150,5 Krzysztof Jaszak 2020-10-23 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 230 Piotr Stefaniuk 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 537,5 Rafat Nazaruk 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
-75kg  SQ 260,5 Oleksandr Trondiuk 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 161 Igor Tomasik 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 300,5 Oleksandr Trondiuk 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 698,5 Oleksandr Trondiuk 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 280 Karol Opalinski 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 200 Daniel Chacinski 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 287,5 Tomasz Borowczyk 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 727,5 Tomasz Gromada 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-90 kg sQ 316 Nikodem Romanowski 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 195 Andrzej Redkowicz 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 316 Nikodem Romanowski 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 817 Nikodem Romanowski 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-100 kg SQ 350 Mariusz Marszalik 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 207,5 Barttomiej Balawender 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 340 Michat Marciniak 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 852,5 Mariusz Marszalik 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-110kg SQ 370 Oskar Bar 2022-10-16 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 215 Oskar Bar 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 325 Pawet kukomski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 870 Oskar Bar 2022-10-16 V MP WPC Wroctaw/Polska
-125kg SQ 390 Grzegorz Heinze 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 245 Bernard Arendt 2021-09-19 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 352,5 Sebastian Stanek 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 955 Grzegorz Heinze 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-140kg SQ 405 Artur Chrzagszcz 2020-10-25 [ MP WPC Wroctaw/Polska
BP 240 Kamil Jarota 2020-10-25 I MP WPC Wroctaw/Polska
DL 370 Konrad Blewazka 2020-10-25 [ MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 970 Konrad Blewazka 2020-10-25 [ MP WPC Wroctaw/Polska
+140kg SQ 410 Artur Chrzaszcz 2021-08-15 MS WPC Manchester
BP 260 tukasz Klugiewicz 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 370 Oskar Zidtkowski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 985 Oskar Zidtkowski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Women's OPEN
-44kg SQ 115
BP 45
DL 115
TOTAL 315
-48kg  SQ 125
BP 57,5 Kinga Frys 2020-10-23 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 152,5 Klaudia Madeja 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 330
-52 kg SQ 140
BP 75 Trang Sam Thu 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 152,5 Paula Wasilewska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 350 Trang Sam Thu 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
-56 kg sQ 145
BP 85 Aleksandra Szymczykowska 2020-10-23 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 145 Matgorzata Staniszewska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 355
-60kg SQ 180 Kasandra Patelczyk 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 100 Aleksandra Szymczykowska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 185 Kasandra Patelczyk 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 447,5 Kasandra Patelczyk 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
-67,5kg SQ 210 Klaudia tacz 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 110 Aleksandra Szymczykowska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 197.,5 Daria Zielinska 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 485 Klaudia kacz 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-75kg  SQ 200 Aleksandra Szymczykowska 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 127,5 Aleksandra Szymczykowska 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 210 Wiktoria Grzywa 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL  517,5 Aleksandra Szymczykowska 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 230 Marzena Wierzbicka 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 117,5 Marzena Wierzbicka 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 230 Marzena Wierzbicka 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 577,5 Marzena Wierzbicka 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
-90kg SQ 207,5 Oktawia Lurka 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
BP 122,5 Oktawia Lurka 2021-09-17 vV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 220 Oktawia Lurka 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 550 Oktawia Lurka 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
-100kg SQ 177.,5 Anna Patrzek 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 117,5 Anna Patrzek 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 180 Anna Patrzek 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 475 Anna Patrzek 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-110kg SQ 150 Hanna Dobrowolska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 65 Hanna Dobrowolska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 140 Hanna Dobrowolska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 355 Hanna Dobrowolska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
+110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Men's T1 13-15
-52 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-60 kg sQ 130 Tomasz Dtuzewski 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 72,5 Tomasz Dtuzewski 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 140 Tomasz Dtuzewski 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL  342,5 Tomasz Dtuzewski 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-67,5kg SQ 150 Szymon Brus 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 105 Szymon Brus 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 160 Szymon Brus 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 415 Szymon Brus 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-75kg  SQ 130 Jakub Stefan 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 95 Jakub Stefan 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 180 Jakub Stefan 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 405 Jakub Stefan 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 157,5  Julian Wieche¢ 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 132,5 Julian Wieched 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 195 Julian Wieche¢ 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 485 Julian Wiecheé 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-90kg SQ 165 Marcel Wnek 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 110 Marcel Wnek 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 200 Marcel Wnek 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 475 Marcel Wnek 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-100kg SQ 185 Igor Bert 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 117,5 IgorBert 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 205 Igor Bert 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 500 Igor Bert 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-110kg SQ 190 Hubert Kurowski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 117,5 Hubert Kurowski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 220 Hubert Kurowski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 517,5 Hubert Kurowski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-125kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+140kg SQ 200 Dawid Sendrowski 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 140 Dawid Sendrowski 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 240 Dawid Sendrowski 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 580 Dawid Sendrowski 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Women's T1 13-15
-44 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-48 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-52 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-56kg  SQ 105 Anna Zéttak 2023-10-12  VIMP WPC Wroctaw/Polska
BP 52,5 Anna Zdttak 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 130 Anna Zéttak 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 287,5 Anna Zdttak 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-60kg SQ 65 Julia Chowaniak 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 42,5 Julia Chowaniak 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 75 Julia Chowaniak 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 182,5 Julia Chowaniak 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-75kg  SQ 75 Oliwia Tomczyk 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 45 Marta Kolankiewicz 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 100 Oliwia Tomczyk 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 215 Oliwia Tomczyk 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-90 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Men's T2 16-17
-52 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-60 kg sQ 112,5 Mateusz Tazbir 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 87,5 Mateusz Tazbir 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 170 Mateusz Tazbir 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 370 Mateusz Tazbir 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-67,5kg SQ 165 Tomasz Dtuzewski 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 102,5 Aleksander Dryka 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 215 Aleksander Dryka 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 477,5 Aleksander Dryka 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-75kg  SQ 227,5 Alan Gromadzki 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 131 Alan Gromadzki 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 220 Szymon Tlock 2024-10-14 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 569,5 Alan Gromadzki 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 220 Mikotaj Woch 2020-10-23 [ MP WPC Wroctaw/Polska
BP 133,5 Filip Maszota 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 230 Mikotaj Woch 2020-10-23 [ MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 570 Mikotaj Woch 2020-10-23 [ MP WPC Wroctaw/Polska
-90 kg sQ 260,5 Mitosz Kietbicki 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 145 Mikotaj Klis 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 285 Mitosz Kietbicki 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 678 Mitosz Kietbicki 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-100kg SQ 265 Mikotaj Woch 2021-09-18 IV MP WPC Wroctaw/Polska
BP 165 Mikotaj Woch 2021-09-18 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 270 Mikotaj Woch 2021-09-18 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 700 Mikotaj Woch 2021-09-18 IV MP WPC Wroctaw/Polska
-110kg SQ 280 Szymon Tarwacki 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
BP 145 Szymon Tarwacki 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 245 Maksymilian Sadowski 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 655 Szymon Tarwacki 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
-125kg SQ 235 Filip Kruszewski 2021-09-19 IV MP WPC Wroctaw/Polska
BP 112,5 Filip Kruszewski 2021-09-19 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 225 Filip Kruszewski 2021-09-19 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 572,5  Filip Kruszewski 2021-09-19 IV MP WPC Wroctaw/Polska
-140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Women's T2 16-17
-44 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-48 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-52kg  SQ 87,5 Nadia topuszanska 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 50 Nadia kopuszanska 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 130 Nadia topuszanska 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 267,5 Nadiatopuszanska 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-60kg SQ 110 Zuzanna Koztowska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 55 Zuzanna Koztowska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 125 Martyna Cejmerowska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 290 Zuzanna Koztowska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
-67,5kg SQ 125 Justyna Softysiak 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 65 Daria Zielinska 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 160 Justyna Softysiak 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL  342,5 Justyna Sottysiak 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-75kg  SQ 100 Aleksandra Wawrzyniak 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
BP 47,5 Aleksandra Wawrzyniak 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 110 Aleksandra Wawrzyniak 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 257,5 Aleksandra Wawrzyniak 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 130 Martyna Kostrzewska 2022-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 57,5 Martyna Kostrzewska 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 130 Martyna Kostrzewska 2022-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL  317,5 Martyna Kostrzewska 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-90kg SQ 110 Julia Sulich 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 62,5 Julia Sulich 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 105 Julia Sulich 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 277,5 Julia Sulich 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Men's T3 18-19 |
-52 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-60kg SQ 127,5 Patryk Krdl 2020-10-23 [ MP WPC Wroctaw/Polska
BP 85 Tomasz Pawlaczyk 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 210 Tomasz Pawlaczyk 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 415 Tomasz Pawlaczyk 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-67,5kg SQ 207,5 Maksymilian Szewc 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 125 Marcel Kedra 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 216 Marcel Kedra 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 537 Marcel Kedra 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-75kg  SQ 190 Jakub Makosz 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 125 Jakub Makosz 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 245 Jakub Goérecki 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 545 Jakub Makosz 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 210 Kamil Ciszewski 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
BP 147,5 Marcin Matusiak 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 225 Karol Koening 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 547,55 Marcin Matusiak 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
90kg SQ 266 Wojciech Bylica 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 155 Radostw Pazdzierski 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 255 Jakub Tabor 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL  653,5 Wojciech Bylica 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-100 kg SQ 290 Dawid Bienko 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 163 Dawid Bienko 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 290 Kacper Wawrzyniak 2021-09-18 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 738 Dawid Bienko 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-110kg SQ 290 Adam Wozny 2020-10-25 [ MP WPC Wroctaw/Polska
BP 157,5 Adam Woziny 2020-10-25 I MP WPC Wroctaw/Polska
DL 270 Jakub Fraczek 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 700 Jakub Fraczek 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-125kg SQ 310 Dawid Cesarz 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 185 Dawid Cesarz 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 265 Dawid Cesarz 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 760 Dawid Cesarz 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
-140kg SQ 270 Szymon Janczak 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 155 Rafat Szablowski 2020-10-25 I MP WPC Wroctaw/Polska
DL 250 Szymon Janczak 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 670 Szymon Janczak 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
+140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Women's T3 18-19
-44 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-48 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-52 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-56kg SQ 100 Julia Lis 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 52,5 Julia Lis 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 130 Julia Lis 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 282,5 Julia Lis 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-60kg SQ 132,5 Aleksandra Paziewska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 57,5 Laura Napora 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 130 Karolina Biatek 2020-10-23 I MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 315 Aleksandra Paziewska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
-67,5kg SQ 160 Katarzyna Gierlicka 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
BP 70 Daria Zielinska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 172,5 Daria Zielinska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 400 Daria Zielinska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
-75 kg sQ 112,5 Iga Dobrowolska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
BP 50 lga Dobrowolska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 130 lga Dobrowolska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 292,5 Iga Dobrowolska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 140 Gabriela Potawska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 62,6 Gabriela Potawska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 140 Gabriela Potawska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 342,5 Gabriela Potawska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
-90 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Men's Junior
-52kg SQ 110
BP 95
DL 115
TOTAL 320
-56kg  SQ 120
BP 105
DL 120
TOTAL 345
-60 kg SQ 130
BP 110
DL 125
TOTAL 365
-67,5kg SQ 190 Rafat Nazaruk 2020-10-23 I MP WPC Wroctaw/Polska
BP 150 Rafat Nazaruk 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 212,5 Szymon Niewola 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 537,5 Rafat Nazaruk 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
-75kg  SQ 252,5 Vladyslav Nefelt 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 161 Igor Tomasik 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 240 Vladyslav Nefelt 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL  617,5 Vladyslav Nefelt 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 260 Szymon Mazurek 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
BP 170 Mateusz Tchorek 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 270 tukasz Babecki 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 677,5 Jakub Paczkowski 2021-09-17 vV MP WPC Wroctaw/Polska
-90 kg sQ 310 Bartosz Bebto 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 175 Maciej Mozdzen 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 300 Kacper Wawrzyniak 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 757,5 Bartosz Bebto 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-100kg SQ 310 Barttomiej Balawender 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 207,5 Barttomiej Balawender 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 315 Maciej Telatycki 2020-10-24 [ MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL  797,5 Barttomiej Balawender 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-110kg SQ 330 Damian Chudy 2022-10-16 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 195 Pawet Gasiorek 2020-10-25 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 300 Barttomiej Gorecki 2021-09-18 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 810 Damian Chudy 2022-10-16 V MP WPC Wroctaw/Polska
-125kg SQ 390 Grzegorz Heinze 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 225 Grzegorz Heinze 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 340 Grzegorz Heinze 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 955 Grzegorz Heinze 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-140kg SQ 380 Konrad Blewazka 2020-10-25 [ MP WPC Wroctaw/Polska
BP 220 Konrad Blewazka 2020-10-25 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 370 Konrad Blewazka 2020-10-25 [ MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 970 Konrad Blewazka 2020-10-25 [ MP WPC Wroctaw/Polska
+140 kg SQ 315 Szymon Janczak 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 210
DL 290 Szymon Janczak 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL  777,5 Szymon Janczak 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Women's Junior
-44kg SQ 95
BP 40
DL 100
TOTAL 260
-48kg  SQ 120 Kinga Frys 2020-10-23 [ MP WPC Wroctaw/Polska
BP 57,5 Kinga Frys 2020-10-23 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 140 Klaudia Madeja 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 310 Kinga Frys 2020-10-23 [ MP WPC Wroctaw/Polska
-52 kg SQ 115
BP 55 Gabrysia Poczatek 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 117,5
TOTAL 300
-56 kg SQ 142,5 Alicja Kowal 2020-10-23 I MP WPC Wroctaw/Polska
BP 85 Aleksandra Szymczykowska 2020-10-23 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 140 Alicja Kowal 2020-10-23 [ MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 350 Aleksandra Szymczykowska 2020-10-23 [ MP WPC Wroctaw/Polska
-60kg SQ 180 Kasandra Patelczyk 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 100 Aleksandra Szymczykowska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 185 Kasandra Patelczyk 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 447,5 Kasandra Patelczyk 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
-67,5kg SQ 172,5 Daria Zielinska 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 87,5 Daria Zielinska 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 197.,5 Daria Zielinska 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL  457,5 Daria Zielinska 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-75kg  SQ 190 Wiktoria Grzywa 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 100 Wiktoria Grzywa 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 210 Wiktoria Grzywa 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 500 Wiktoria Grzywa 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 152,5 Paulina kawniczak 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 85 Noemi Nogaczewska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 150 Agnieszka Golonko 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 415
-90 kg SQ 135
BP 80
DL 150
TOTAL 425
-100kg SQ 172,5 Ewelina Bala 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 90
DL 160 Ewelina Bala 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 435
-110kg SQ 140
BP 95
DL 160
TOTAL 445
+110kg SQ 145
BP 100
DL 170
TOTAL 455
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Men's Senior
-52kg SQ 130
BP 115
DL 135
TOTAL 390
-56kg SQ 140
BP 125
DL 140
TOTAL 405
-60 kg SQ 150
BP 130
DL 145
TOTAL 450
-67,5kg SQ 192,5 Tomasz Redloch 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 150,5 Krzysztof Jaszak 2020-10-23 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 230 Piotr Stefaniuk 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 525 Krzysztof Jaszak 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
-75kg  SQ 260,5 Oleksandr Trondiuk 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 160 Tomasz Gromada 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
DL 300,5 Oleksandr Trondiuk 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 698,5 Oleksandr Trondiuk 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 265 Piotr Majchrzak 2021-09-18 IV MP WPC Wroctaw/Polska
BP 200 Daniel Chacinski 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 280 Piotr Majchrzak 2021-09-18 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 725 Daniel Chacinski 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
-90 kg sQ 316 Nikodem Romanowski 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 195 Andrzej Redkowicz 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 316 Nikodem Romanowski 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 817 Nikodem Romanowski 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-100 kg SQ 350 Mariusz Marszalik 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 205 Marcin Nowaczek 2021-09-18 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 330 Stawomir Sidorowicz 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 852,5 Mariusz Marszalik 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-110kg SQ 370 Oskar Bar 2022-10-16 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 215 Oskar Bar 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 325 Pawet kukomski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 870 Oskar Bar 2022-10-16 V MP WPC Wroctaw/Polska
-125kg SQ 375 Artur Lisowski 2021-09-19 IV MP WPC Wroctaw/Polska
BP 220 Artur Lisowski 2021-09-19 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 352,5 Sebastian Stanek 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 935 Artur Lisowski 2021-09-19 IV MP WPC Wroctaw/Polska
-140kg SQ 370 Anthon Koshyl 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 240 Kamil Jarota 2020-10-25 I MP WPC Wroctaw/Polska
DL 350 Kamil Jarota 2020-10-25 I MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 950 Kamil Jarota 2020-10-25 I MP WPC Wroctaw/Polska
+140kg SQ 395 tukasz Klugiewicz 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 260 tukasz Klugiewicz 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 370 Oskar Zidtkowski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 985 Oskar Zidtkowski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Women's Senior
-44kg SQ 115
BP 45
DL 115
TOTAL 315
-48kg  SQ 125
BP 50
DL 120
TOTAL 330
-52 kg SQ 140
BP 75 Trang Sam Thu 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 152,5 Paula Wasilewska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 350 Trang Sam Thu 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
-56 kg SQ 145
BP 67,5 Natalia Wencel 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 145 Matgorzata Staniszewska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 355
-60kg SQ 162,5 Paulina Zakostowicz 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 72,5 Dominika Sanowska 2021-09-17 vV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 155 Inga Dynowska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 375 Paulina Zakostowicz 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-67,5kg SQ 210 Klaudia tacz 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 110 Aleksandra Szymczykowska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 195 Weronika Obuchowicz 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 485 Klaudia kacz 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-75kg  SQ 200 Aleksandra Szymczykowska 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 127,5 Aleksandra Szymczykowska 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 200 Anita Rygat 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL  517,5 Aleksandra Szymczykowska 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 165 Magdalena Jagnicka 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 110 Oktawia Lurka 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
DL 200 Oktawia Lurka 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 470 Oktawia Lurka 2019-09-21 Il MP WPC Wroctaw/Polska
-90kg SQ 207,5 Oktawia Lurka 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
BP 122,5 Oktawia Lurka 2021-09-17 vV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 220 Oktawia Lurka 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 550 Oktawia Lurka 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
-100kg SQ 170 Anna Zielinska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
BP 92,5
DL 160 Anna Zielinska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 435
-110kg SQ 150 Hanna Dobrowolska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 65 Hanna Dobrowolska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 140 Hanna Dobrowolska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 355 Hanna Dobrowolska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
+110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Men's Submaster
-52kg SQ 125
BP 110
DL 130
TOTAL 380
-56kg SQ 135
BP 120
DL 135
TOTAL 400
-60 kg SQ 145
BP 125
DL 140
TOTAL 435
-67,5kg SQ 155
BP 130
DL 152,5
TOTAL 475
-75kg  SQ 165
BP 135
DL 162,5
TOTAL 515
-82,5kg SQ 280 Karol Opalinski 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 175 Tomasz Gromada 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 287,5 Tomasz Borowczyk 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL  727,5 Tomasz Gromada 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
90kg SQ 295 Wojciech Barszczewski 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 190,5 Piotr Mertens 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 305 Kacper Uszakiewicz 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 725 Kacper Uszakiewicz 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-100 kg SQ 320 Bartosz Zaik 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
BP 207,5 Michat Marciniak 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 340 Michat Marciniak 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 847,4 Michat Marciniak 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-110kg SQ 280 Adam Stankiewicz 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
BP 205 Zbigniew Zglinicki 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
DL 300 Dawid Gorzynski 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 760 Adam Stankiewicz 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
-125kg SQ 325 Konrad Bronicki 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
BP 245 Bernard Arendt 2021-09-19 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 340 Rafat Wojcik 2020-10-25 [ MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 895 Bernard Arendt 2021-09-19 IV MP WPC Wroctaw/Polska
-140kg SQ 405 Artur Chrzagszcz 2020-10-25 [ MP WPC Wroctaw/Polska
BP 220 Michat Mikulewicz 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
DL 340 Artur Chrzaszcz 2020-10-25 [ MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 965 Artur Chrzaszcz 2020-10-25 [ MP WPC Wroctaw/Polska
+140kg SQ 410 Artur Chrzaszcz 2021-08-15 MS WPC Manchester
BP 245 Barttomiej Jaruga 2021-09-19 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 342,5 Artur Chrzaszcz 2021-08-15 MS WPC Manchester
TOTAL 982,5 Artur Chrzagszcz 2021-08-15 MS WPC Manchester

World Powerlifting Congress Poland

Strona 13z 32




REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Women's Submaster
-44 kg sQ 110
BP 50
DL 110
TOTAL 300
-48kg SQ 120
BP 55
DL 115
TOTAL 320
-52 kg SQ 135
BP 60
DL 120
TOTAL 340
-56 kg SQ 140
BP 70
DL 135 Paulina Weryk 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 350
-60 kg sQ 145
BP 75
DL 147,5 Justyna Grzeszczyk 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 370
-67,5kg SQ 160 Matgorzata Kruza 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
BP 92,5 Matgorzata Kruza 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 165 Matgorzata Kruza 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 417,5 Maltgorzata Kruza 2021-09-17 vV MP WPC Wroctaw/Polska
-75kg  SQ 165 Marta Dabrowska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 85 Janina kyczko-Schmidt 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 177,5 Marta Dabrowska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 427,5 Marta Dagbrowska 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 230 Marzena Wierzbicka 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 117,5 Marzena Wierzbicka 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 230 Marzena Wierzbicka 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 577,5 Marzena Wierzbicka 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
-90kg SQ 167,5 Karolina Sobolewska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
BP 95 Karolina Sobolewska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 180 Karolina Sobolewska 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 442,5 Karolina Sobolewska 2021-09-17 vV MP WPC Wroctaw/Polska
-100kg SQ 177.,5 Anna Patrzek 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 117,5 Anna Patrzek 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 180 Anna Patrzek 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 475 Anna Patrzek 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-110kg SQ 170
BP 100
DL 170
TOTAL 430
+110kg SQ 175
BP 105
DL 175
TOTAL 440
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Men's Master M1 40-44 |
-52kg SQ 120
BP 105
DL 125
TOTAL 370
-56kg SQ 130
BP 115
DL 130
TOTAL 390
-60 kg SQ 140
BP 120
DL 135
TOTAL 430
-67,5kg SQ 150
BP 125
DL 150
TOTAL 470
-75kg  SQ 160
BP 130
DL 160
TOTAL 510
-82,5kg SQ 240 Jacek Bedryj 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 145 Jacek Bedryj 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 232,5 Jacek Bedryj 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL  617,5 Jacek Bedryj 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-90 kg sQ 220 Kamil Lindecki 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 152,5
DL 200 Kamil Lindecki 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 585
-100kg SQ 240 Przemystaw Wieckowski 2024-10-11 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 200 Rafat Makowski 2021-09-18 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 250 Marcin Oleksy 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 640 Rafat Makowski 2021-09-18 IV MP WPC Wroctaw/Polska
-110kg SQ 300 tukasz Zimny 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 190 Adam Stankiewicz 2020-10-25 I MP WPC Wroctaw/Polska
DL 290 Mariusz Bartotowicz 2020-10-25 I MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL  747,5 tukasz Zimny 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-125kg SQ 300 Robert Drozdowski 2020-10-25 I MP WPC Wroctaw/Polska
BP 240 Robert Drozdowski 2020-10-25 I MP WPC Wroctaw/Polska
DL 310 Robert Drozdowski 2020-10-25 I MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 850 Robert Drozdowski 2020-10-25 I MP WPC Wroctaw/Polska
-140kg SQ 290 Robert Drozdowski 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
BP 205 Robert Drozdowski 2019-09-21 Il MP WPC Wroctaw/Polska
DL 270 Robert Drozdowski 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 765 Robert Drozdowski 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
+140kg SQ 280 Stawomir Jankowski 2022-10-16 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 195
DL 300 Stawomir Jankowski 2022-10-16 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 760 Stawomir Jankowski 2022-10-16 V MP WPC Wroctaw/Polska
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Women's Master M1 40-44
-44kg SQ 100
BP 45
DL 95
TOTAL 270
-48kg  SQ 110
BP 47,5
DL 97.5
TOTAL 290
-52kg SQ 120
BP 52,5
DL 102,5
TOTAL 310
-56 kg SQ 125
BP 57.5
DL 115
TOTAL 325
-60kg SQ 130
BP 60
DL 150 Matgorzata Krzyzanowska 2020-10-23 I MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 335
-67,5kg SQ 190 Matgorzata Kruza 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 97,5 Matgorzata Kruza 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 190 Matgorzata Kruza 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 477,5 Maltgorzata Kruza 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-75 kg sQ 160 Anna Kalinowska 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 90 Adrianna Puszkardow 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
DL 165 Adrianna Puszkardw 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 395 Anna Kalinowska 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 150 Kinga Bista 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 102,5 Kinga Bista 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 185 Kinga Bista 2024-10-09 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 437,5 Kinga Bista 2024-10-09 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-90kg SQ 145
BP 77,5
DL 135
TOTAL 390
-100kg SQ 150
BP 80
DL 137,5
TOTAL 400
-110kg SQ 155
BP 85
DL 140
TOTAL 410
+110kg SQ 160
BP 90
DL 145
TOTAL 420
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Men's Master M2 45-49
-52 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-60 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-75kg  SQ 172,5 Piotr Nycz 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 115 Piotr Nycz 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 210 Piotr Nycz 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 497,5 Piotr Nycz 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 190 Witold Studzinski 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 122,5 Witold Studzinski 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 192,5 Witold Studzinski 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 505 Witold Studzinski 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
-90 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-100 kg SQ 190 Marcin Marszatek 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 160 Marcin Marszatek 2024-10-11 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 230 Adam tukomski 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 550 Adam tukomski 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-125kg SQ 230 Mariusz Cichocki 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 190 Mariusz Cichocki 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 310 Dariusz Sadowy 2021-09-19 IV MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 705 Mariusz Cichocki 2022-10-15 V MP WPC Wroctaw/Polska
-140kg SQ 290 Robert Drozdowski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 215 Robert Drozdowski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 290 Robert Drozdowski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 795 Robert Drozdowski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
+140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Women's Master M2 45-49
-44 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-48 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-52 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-60kg SQ 105 Helena Morawska 2020-10-23 I MP WPC Wroctaw/Polska
BP 65 Helena Morawska 2020-10-23 I MP WPC Wroctaw/Polska
DL 120 Helena Morawska 2020-10-23 I MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 290 Helena Morawska 2020-10-23 I MP WPC Wroctaw/Polska
-67,5kg SQ 107,5 Jolanta Przerwa-Bech 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 65 Jolanta Przerwa-Bech 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 140 Jolanta Przerwa-Bech 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 312,5 Jolanta Przerwa-Bech 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-75 kg sQ 122,5 Beata Kowalska 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
BP 75 Beata Kowalska 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
DL 155 Beata Kowalska 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 352,5 Beata Kowalska 2019-09-21 Il MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ 100 Kaja Kwiatkowska 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
BP 42,5 Kaja Kwiatkowska 2019-09-21 I MP WPC Wroctaw/Polska
DL 125 Kaja Kwiatkowska 2019-09-21 [ MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 267,5 Kaja Kwiatkowska 2019-09-21 Il MP WPC Wroctaw/Polska
-90kg SQ 100 Joanna Piotrowska 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 40 Joanna Piotrowska 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 125 Joanna Piotrowska 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 265 Joanna Piotrowska 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-100kg SQ 142,5 Magdalena Plewa 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 65 Magdalena Plewa 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
DL 132,5 Magdalena Plewa 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 340 Magdalena Plewa 2022-10-14 V MP WPC Wroctaw/Polska
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Men's Master M3 50-54
-52 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-60 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-75 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-82,5kg SQ 202,5 Andrzej Koztowski 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 135 Andrzej Koztowski 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 197,5 Andrzej Koztowski 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 535 Andrzej Koztowski 2023-10-13 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-90 kg sQ 140 Artur Morawski 2020-10-24 Il MP WPC Wroctaw/Polska
BP 82,5 Artur Morawski 2020-10-24 [l MP WPC Wroctaw/Polska
DL 77,5 Artur Morawski 2020-10-24 [l MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 300 Artur Morawski 2020-10-24 [ MP WPC Wroctaw/Polska
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-125kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodoéw Miejsce/Kraj
wagowa
Women's Master M3 50-54 ‘
-44 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-48 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-52 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-60 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-75 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-82,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-90 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Men's Master M4 55-59
-52 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-60 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-75 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-82,5kg SQ 187,5 Andrzej Koztowski 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 137,5 Andrzej Koztowski 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 200 Andrzej Koztowski 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 525 Andrzej Koztowski 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-90 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-110kg SQ 250 Jarostaw Dabrowski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
BP 170 Jarostaw Dagbrowski 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
DL 285 Jarostaw Dgbrowski 2024-10-12 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 705 Jarostaw Dabrowski 2024-10-12 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
-125kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodoéw Miejsce/Kraj
wagowa
Women's Master M4 55-59 ‘
-44 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-48 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-52 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-60 kg sQ 125 Bettina Razzouki-Korkis 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
BP 82,5 Bettina Razzouki-Korkis 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 147,5 Bettina Razzouki-Korkis 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 355 Bettina Razzouki-Korkis 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-75 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-82,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-90 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodoéw Miejsce/Kraj
wagowa
Men's Master M5 60-64 |
-52 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-60 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-75 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-82,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-90 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-125kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodoéw Miejsce/Kraj
wagowa
Women's Master M5 60-64 ‘
-44 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-48 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-52 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-60 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-75 kg sQ 92,5 Matgorzata Meronk 2021-09-17 IV MP WPC Wroctaw/Polska
BP 45 Matgorzata Meronk 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 100 Matgorzata Meronk 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 237,5 Matgorzata Meronk 2023-10-12 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-82,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-90 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

World Powerlifting Congress Poland Strona 24 z 32



REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Men's Master M6 64-69
-52 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-60 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-75 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-82,5kg SQ 150 Jozef Bejgrowicz 2019-11-10 MS WPC Finlandia
BP 80 Jozef Bejgrowicz 2019-11-10 MS WPC Finlandia
DL 225 Jozef Bejgrowicz 2019-11-10 MS WPC Finlandia
TOTAL 455 Jozef Bejgrowicz 2019-11-10 MS WPC Finlandia
-90 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-110kg SQ 240 Jézef Sokotowski 2022-10-16 V MP WPC Wroctaw/Polska
BP 120 Joézef Sokotowski 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
DL 280 Jézef Sokotowski 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 620 Joézef Sokotowski 2023-10-14 VI MP WPC Wroctaw/Polska
-125kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodoéw Miejsce/Kraj
wagowa
Women's Master M6 64-69 ‘
-44 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-48 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-52 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-60 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-75 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-82,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-90 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodoéw Miejsce/Kraj
wagowa
Men's Master M7 70-74 |
-52 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-60 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-75 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-82,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-90 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-125kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

World Powerlifting Congress Poland Strona 27 z 32



REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodoéw Miejsce/Kraj
wagowa
Women's Master M7 70-74 ‘
-44 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-48 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-52 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-60 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-75 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-82,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-90 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodow Miejsce/Kraj
wagowa
Men's Master M8 75-79 |
-52 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-60 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-75 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-82,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-90 kg sQ 160 Jan Klus 2024-10-10 VIl MP WPC Wroctaw/Polska
BP 107,5 JanKlus 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
DL 185 Jan Klus 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
TOTAL 452,5 JanKlus 2024-10-10 VII MP WPC Wroctaw/Polska
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-125kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodoéw Miejsce/Kraj
wagowa
Women's Master M8 75-79 ‘
-44 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-48 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-52 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-60 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-75 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-82,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-90 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodoéw Miejsce/Kraj
wagowa
Men's Master M9 80+ ‘
-52 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-60 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-75 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-82,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-90 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-125kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+140kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW

Kat. Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodoéw Miejsce/Kraj
wagowa
Women's Master M9 80+ ‘
-44 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-48 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-52 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-56 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-60 kg sSQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-67,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-75 kg sQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-82,5kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-90 kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
-100kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL Bez limitu
-110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu
TOTAL  Bezlimitu
+110kg SQ Bez limitu
BP Bez limitu
DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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