
                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Men's OPEN

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ 140 Arkadiusz Woźniak 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

BP 90 Arkadiusz Woźniak 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

DL 190 Arkadiusz Woźniak 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 420 Arkadiusz Woźniak 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

-75 kg SQ 220 Przemysław Kawczyński 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

BP 165 Dawid Kołodziejczyk 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

DL 275 Przemysław Kawczyński 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 622,5 Przemysław Kawczyński 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

-82,5 kg SQ 260 Marek Sarama 2022-10-15 I MP SM Wrocław/Polska

BP 170 Hubert Raba 2023-10-13 II MP SM Wrocław/Polska

DL 260 Marek Sarama 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 682,5 Marek Sarama 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

-90 kg SQ 295 Wojciech Barszczewski 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

BP 195 Andrzej Redkowicz 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

DL 280 Wojciech Barszczewski 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 720 Andrzej Redkowicz 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

-100 kg SQ 300 Ariel Zamorski 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

BP 205 Łukasz  Kojder 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

DL 310 Łukasz  Kojder 2022-10-15 I MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 795 Łukasz  Kojder 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

-110 kg SQ 310 Marcin Mychałyk 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

BP 207,5 Marcin Mychałyk 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

DL 300 Miłosz Krzyżewski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 817,5 Marcin Mychałyk 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

-125 kg SQ 330 Paweł Baranowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

BP 222,5 Karol Prawdzik 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

DL 350 Paweł Baranowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 885 Paweł Baranowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

-140 kg SQ 320 Jakub Bolanowski 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

BP 215 Robert Drozdowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

DL 330 Jakub Bolanowski 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 845 Jakub Bolanowski 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

+140 kg SQ 375 Jakub Bolanowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

BP 220 Jakub Bolanowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

DL 335 Jakub Bolanowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 930 Jakub Bolanowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Women's OPEN

-44 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-48 kg SQ 92,5 Klaudia  Madeja 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

BP 47,5 Klaudia  Madeja 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

DL 140 Klaudia  Madeja 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 280 Klaudia  Madeja 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

-52 kg SQ 107,5 Agnieszka Zimmermann 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

BP 70 Agnieszka Zimmermann 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

DL 117,5 Agnieszka Zimmermann 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 290 Agnieszka Zimmermann 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

-56 kg SQ 105 Justyna  Kopka 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

BP 60 Martyna Bednarczyk 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

DL 135 Paulina Weryk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 280 Paulina Weryk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

-60 kg SQ 95 Justyna Grzeszczyk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

BP 52,5 Justyna Grzeszczyk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

DL 147,5 Justyna Grzeszczyk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 295 Justyna Grzeszczyk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

-67,5 kg SQ 210 Klaudia Łącz 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

BP 97,5 Małgorzata Kruza 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

DL 190 Małgorzata Kruza 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 485 Klaudia Łącz 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

-75 kg SQ 170 Wiktoria  Paga 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

BP 87,5 Wiktoria  Paga 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

DL 155 Barbara Podsiadło 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 397,5 Wiktoria  Paga 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Men's Junior

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ 190 Patryk Witczak 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

BP 140 Patryk Witczak 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

DL 240 Patryk Witczak 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 600 Patryk Witczak 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ 227,5 Kacper Grabowski 2022-10-15 I MP SM Wrocław/Polska

BP 165,5 Kacper Grabowski 2022-10-15 I MP SM Wrocław/Polska

DL 225 Kacper Grabowski 2022-10-15 I MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 618 Kacper Grabowski 2022-10-15 I MP SM Wrocław/Polska

-100 kg SQ 240 Konrad Milewicz 2024-10-11 I MP SM Wrocław/Polska

BP 152,5 Konrad Milewicz 2024-10-11 I MP SM Wrocław/Polska

DL 260 Konrad Milewicz 2024-10-11 I MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 652,5 Konrad Milewicz 2024-10-11 I MP SM Wrocław/Polska

-110 kg SQ 310 Marcin Mychałyk 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

BP 207,5 Marcin Mychałyk 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

DL 300 Marcin Mychałyk 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 817,5 Marcin Mychałyk 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

-125 kg SQ 205 Damian Kazimierak 2022-10-16 I MP SM Wrocław/Polska

BP 137,5 Damian Kazimierak 2022-10-16 I MP SM Wrocław/Polska

DL 222,5 Kacper Inglot 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 562,5 Damian Kazimierak 2022-10-16 I MP SM Wrocław/Polska

-140 kg SQ 250 Kacper Inglot 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

BP 141 Kacper Inglot 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

DL 225 Kacper Inglot 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 616 Kacper Inglot 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

+140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Women's Junior

-44 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-48 kg SQ 92,5 Klaudia  Madeja 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

BP 47,5 Klaudia  Madeja 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

DL 140 Klaudia  Madeja 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 280 Klaudia  Madeja 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ 120 Barbara Podsiadło 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

BP 75 Barbara Podsiadło 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

DL 155 Barbara Podsiadło 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 330 Barbara Podsiadło 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Men's Senior

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ 220 Przemysław Kawczyński 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

BP 145 Mateusz Wójtowicz 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

DL 275 Przemysław Kawczyński 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 622,5 Przemysław Kawczyński 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

-82,5 kg SQ 215 Hubert Raba 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

BP 170 Hubert Raba 2023-10-13 II MP SM Wrocław/Polska

DL 252,5 Mateusz Chudzik 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 610 Hubert Raba 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

-90 kg SQ 265 Andrzej Redkowicz 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

BP 195 Andrzej Redkowicz 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

DL 260 Kacper Grabowski 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 720 Andrzej Redkowicz 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

-100 kg SQ 282,5 Łukasz  Kojder 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

BP 205 Łukasz  Kojder 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

DL 310 Łukasz  Kojder 2022-10-15 I MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 795 Łukasz  Kojder 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

-110 kg SQ 305 Miłosz Krzyżewski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

BP 202,5 Mateusz Rydzewski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

DL 300 Miłosz Krzyżewski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 800 Miłosz Krzyżewski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

-125 kg SQ 330 Paweł Baranowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

BP 222,5 Karol Prawdzik 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

DL 350 Paweł Baranowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 885 Paweł Baranowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

-140 kg SQ 320 Jakub Bolanowski 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

BP 195 Jakub Bolanowski 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

DL 330 Jakub Bolanowski 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 845 Jakub Bolanowski 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

+140 kg SQ 375 Jakub Bolanowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

BP 220 Jakub Bolanowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

DL 335 Jakub Bolanowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 930 Jakub Bolanowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Women's Senior

-44 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-48 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-52 kg SQ 107,5 Agnieszka Zimmermann 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

BP 70 Agnieszka Zimmermann 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

DL 117,5 Agnieszka Zimmermann 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 290 Agnieszka Zimmermann 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

-56 kg SQ 105 Justyna  Kopka 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

BP 60 Martyna Bednarczyk 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

DL 115 Justyna  Kopka 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 267,5 Justyna  Kopka 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ 210 Klaudia Łącz 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

BP 90 Klaudia Łącz 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

DL 185 Klaudia Łącz 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 485 Klaudia Łącz 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

-75 kg SQ 170 Wiktoria  Paga 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

BP 87,5 Wiktoria  Paga 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

DL 155 Weronika Nieradka 2024-10-09 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 397,5 Wiktoria  Paga 2022-10-14 I MP SM Wrocław/Polska

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Men's Submaster

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ 160 Dawid Kołodziejczyk 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

BP 165 Dawid Kołodziejczyk 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

DL 200 Dawid Kołodziejczyk 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 525 Dawid Kołodziejczyk 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

-82,5 kg SQ 260 Marek Sarama 2022-10-15 I MP SM Wrocław/Polska

BP 162,5 Marek Sarama 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

DL 260 Marek Sarama 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 682,5 Marek Sarama 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

-90 kg SQ 295 Wojciech Barszczewski 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

BP 140 Mateusz Gałka 2023-10-13 II MP SM Wrocław/Polska

DL 280 Wojciech Barszczewski 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 685 Wojciech Barszczewski 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

-100 kg SQ 300 Ariel Zamorski 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

BP 185 Michał Matynia 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

DL 272,5 Daniel Miszkiel 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 720 Ariel Zamorski 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

-110 kg SQ 280 Przemysław Rybacki 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

BP 180 Przemysław Rybacki 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

DL 290 Przemysław Rybacki 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 750 Przemysław Rybacki 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

-125 kg SQ 275 Adrian Trznadel 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

BP 185 Adrian Trznadel 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

DL 290 Przemysław Rybacki 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 740 Adrian Trznadel 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

-140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Women's Submaster

-44 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-48 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ 97,5 Paulina Weryk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

BP 47,5 Paulina Weryk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

DL 135 Paulina Weryk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 280 Paulina Weryk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

-60 kg SQ 95 Justyna Grzeszczyk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

BP 52,5 Justyna Grzeszczyk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

DL 147,5 Justyna Grzeszczyk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 295 Justyna Grzeszczyk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

-67,5 kg SQ 100 Madlena Kratiuk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

BP 80 Madlena Kratiuk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

DL 130 Madlena Kratiuk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 310 Madlena Kratiuk 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Men's Master M1 40-44

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ 240 Jacek Bedryj 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

BP 150 Jacek Bedryj 2023-10-13 II MP SM Wrocław/Polska

DL 240 Jacek Bedryj 2023-10-13 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 620 Jacek Bedryj 2023-10-13 II MP SM Wrocław/Polska

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ 275 Cezary Urbaniak 2022-10-16 I MP SM Wrocław/Polska

BP 190 Cezary Urbaniak 2022-10-16 I MP SM Wrocław/Polska

DL 290 Mariusz Bartołowicz 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 750 Cezary Urbaniak 2022-10-16 I MP SM Wrocław/Polska

-125 kg SQ 210 Bartosz Mroczek 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

BP 155 Bartosz Mroczek 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

DL 240 Bartosz Mroczek 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 605 Bartosz Mroczek 2023-10-14 II MP SM Wrocław/Polska

-140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Women's Master M1 40-44

-44 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-48 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ 190 Małgorzata Kruza 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

BP 97,5 Małgorzata Kruza 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

DL 190 Małgorzata Kruza 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 477,5 Małgorzata Kruza 2023-10-12 II MP SM Wrocław/Polska

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

Stowarzyszenie Sportowe Metro-Flex Wrocław Strona 10 z 22



                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Men's Master M2 45-49

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ 190 Marcin Marszałek 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

BP 160 Marcin Marszałek 2024-10-11 III MP SM Wrocław/Polska

DL 230 Adam Łukomski 2023-10-13 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 550 Adam Łukomski 2023-10-13 II MP SM Wrocław/Polska

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-125 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-140 kg SQ 290 Robert Drozdowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

BP 215 Robert Drozdowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

DL 290 Robert Drozdowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 795 Robert Drozdowski 2024-10-12 III MP SM Wrocław/Polska

+140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Women's Master M2 45-49

-44 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-48 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Men's Master M3 50-54

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ 202,5 Andrzej Kozłowski 2023-10-13 II MP SM Wrocław/Polska

BP 135 Andrzej Kozłowski 2023-10-13 II MP SM Wrocław/Polska

DL 197,5 Andrzej Kozłowski 2023-10-13 II MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 535 Andrzej Kozłowski 2023-10-13 II MP SM Wrocław/Polska

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-125 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Women's Master M3 50-54

-44 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-48 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

Stowarzyszenie Sportowe Metro-Flex Wrocław Strona 14 z 22



                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Men's Master M4 55-59

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ 187,5 Andrzej Kozłowski 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

BP 137,5 Andrzej Kozłowski 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

DL 200 Andrzej Kozłowski 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

TOTAL 525 Andrzej Kozłowski 2024-10-10 III MP SM Wrocław/Polska

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-125 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Women's Master M4 55-59

-44 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-48 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Men's Master M5 60-64

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-125 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Women's Master M5 60-64

-44 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-48 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Men's Master M6 64-69

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-125 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Women's Master M6 64-69

-44 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-48 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Men's Master M7 70-74

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-125 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+140 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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                                        REKORDY POLSKI POWERLIFTING CLASSIC RAW_SM_MPF        

Kat. 

wagowa
Rekord Zawodnik Data Nazwa zawodów Miejsce/Kraj

Women's Master M7 70-74

-44 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-48 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-52 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-56 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-60 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-67,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-75 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-82,5 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-90 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-100 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

-110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu

+110 kg SQ Bez limitu

BP Bez limitu

DL Bez limitu

TOTAL Bez limitu
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