
MISTRZOSTWA POLSKI FEDERACJI WPC W WYCISKANIU LEŻĄC RAW i EQ_Wrocław 2026

BP-1 BP-2 BP-3 BP-4

Female

1 WOJTOWICZ Julia NOMERCY POWERLIFTING F 20 RAW OPEN 50 W52 1,142 55 57,5 -60 0 57,5 65,68 67,65 B WPC

1 WOJTOWICZ Julia NOMERCY POWERLIFTING F 20 RAW JR 50 W52 1,142 55 57,5 -60 0 57,5 65,68 67,65 B WPC

1 BEDNARCZYK Martyna KS Team Wrocław F 33 RAW OPEN 54,1 W56 1,073 62,5 67,5 70 71 70 75,12 75,12 B WPC

2 CZERNIAK Magdalena F 15 RAW OPEN 55,3 W56 1,055 62,5 67,5 70 -72,5 70 73,82 87,10 B WPC

1 CZERNIAK Magdalena F 15 RAW T1 55,3 W56 1,055 62,5 67,5 70 -72,5 70 73,82 87,10 B WPC

1 BEDNARCZYK Martyna KS Team Wrocław F 33 RAW SM 54,1 W56 1,073 62,5 67,5 70 71 70 75,12 75,12 B WPC

1 SYGUT Nikola Power Squad Namysłów F 19 RAW OPEN 59,9 W60 0,989 80 -82,5 82,5 -85 82,5 81,58 84,85 B WPC

2 LASEK Natalia MAKS TYTAN OŁAWA F 22 RAW OPEN 57,5 W60 1,022 -75 -80 80 0 80 81,76 82,58 B WPC

3 PAWLAK Aldona Conqueror Barbell F 31 RAW OPEN 59 W60 1,001 75 80 -82,5 0 80 80,08 80,08 B WPC

4 RUDOWSKA Magdalena Akfits F 51 RAW OPEN 59,2 W60 0,998 62,5 -65 -67,5 0 62,5 62,40 71,57 B WPC

5 GRZESZCZYK Justyna PGL LP - NADLEŚNICTWO ŚWIERKLANIECF 39 RAW OPEN 58,4 W60 1,009 -47,5 47,5 -52,5 0 47,5 47,94 47,94 B WPC

DQ PUCHALSKA Ewelina F 33 RAW OPEN 56,6 W60 1,035 -72,5 -72,5 -75 0 0 0,00 0,00 B WPC

1 SYGUT Nikola Power Squad Namysłów F 19 RAW T3 59,9 W60 0,989 80 -82,5 82,5 -85 82,5 81,58 84,85 B WPC

1 LASEK Natalia MAKS TYTAN OŁAWA F 22 RAW JR 57,5 W60 1,022 -75 -80 80 0 80 81,76 82,58 B WPC

1 PAWLAK Aldona Conqueror Barbell F 31 RAW SN 59 W60 1,001 75 80 -82,5 0 80 80,08 80,08 B WPC

1 GRZESZCZYK Justyna PGL LP - NADLEŚNICTWO ŚWIERKLANIECF 39 RAW SM 58,4 W60 1,009 -47,5 47,5 -52,5 0 47,5 47,94 47,94 B WPC

DQ PUCHALSKA Ewelina F 33 RAW SM 56,6 W60 1,035 -72,5 -72,5 -75 0 0 0,00 0,00 B WPC

1 CZARNECKA Monika KS Start Strzegom F 45 RAW OPEN 61,8 W67.5 0,965 80 82,5 85 0 85 81,98 86,49 B WPC

2 JUSZCZAK Karolina Metro-Flex Wrocław F 28 RAW OPEN 63,9 W67.5 0,939 70 75 -80 0 75 70,44 70,44 B WPC

3 WYCISK Michalina Stowarzyszenie Sportatut F 19 RAW OPEN 64,7 W67.5 0,930 60 -62,5 -62,5 0 60 55,80 58,03 B WPC

DQ BAJURA Sara Team Gray Zone F 30 RAW OPEN 64,3 W67.5 0,935 -82,5 -82,5 -82,5 0 0 0,00 0,00 B WPC

1 WYCISK Michalina Stowarzyszenie Sportatut F 19 RAW T3 64,7 W67.5 0,930 60 -62,5 -62,5 0 60 55,80 58,03 B WPC

1 JUSZCZAK Karolina Metro-Flex Wrocław F 28 RAW SN 63,9 W67.5 0,939 70 75 -80 0 75 70,44 70,44 B WPC

DQ BAJURA Sara Team Gray Zone F 30 RAW SN 64,3 W67.5 0,935 -82,5 -82,5 -82,5 0 0 0,00 0,00 B WPC

1 CZARNECKA Monika KS Start Strzegom F 45 RAW M2 61,8 W67.5 0,965 80 82,5 85 0 85 81,98 86,49 B WPC

1 FAMULSKA Marlena PODZIEMIE BEZLEDY F 37 RAW OPEN 73,2 W75 0,850 65 -70 70 0 70 59,49 59,49 B WPC
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2 PARTYKA Jagoda Team Świdnica F 20 RAW OPEN 73,4 W75 0,848 60 -62,5 -62,5 0 60 50,90 52,43 B WPC

1 PARTYKA Jagoda Team Świdnica F 20 RAW JR 73,4 W75 0,848 60 -62,5 -62,5 0 60 50,90 52,43 B WPC

1 FAMULSKA Marlena PODZIEMIE BEZLEDY F 37 RAW SM 73,2 W75 0,850 65 -70 70 0 70 59,49 59,49 B WPC

1 STYRCZULA Magdalena Power Team Ząbkowice ŚląskieF 37 RAW OPEN 81,5 W82.5 0,793 90 -95 -95 0 90 71,33 71,33 B WPC

2 WOJCIESZAK Katarzyna KS Team Wrocław F 47 RAW OPEN 78,5 W82.5 0,812 65 70 -72,5 0 70 56,81 61,46 B WPC

1 STYRCZULA Magdalena Power Team Ząbkowice ŚląskieF 37 RAW SM 81,5 W82.5 0,793 90 -95 -95 0 90 71,33 71,33 B WPC

1 WOJCIESZAK Katarzyna KS Team Wrocław F 47 RAW M2 78,5 W82.5 0,812 65 70 -72,5 0 70 56,81 61,46 B WPC

1 SOBOLEWSKA Karolina Wilkołak F 38 RAW OPEN 86,6 W90 0,764 105 -110 -110 0 105 80,22 80,22 B WPC

1 SOBOLEWSKA Karolina Wilkołak F 38 RAW SM 86,6 W90 0,764 105 -110 -110 0 105 80,22 80,22 B WPC

OPEN Absolute

1 CZARNECKA Monika KS Start Strzegom F 45 RAW M2 61,8 W67.5 0,965 80 82,5 85 0 85 81,98 86,49 B WPC

2 LASEK Natalia MAKS TYTAN OŁAWA F 22 RAW JR 57,5 W60 1,022 -75 -80 80 0 80 81,76 82,58 B WPC

3 SYGUT Nikola Power Squad Namysłów F 19 RAW T3 59,9 W60 0,989 80 -82,5 82,5 -85 82,5 81,58 84,85 B WPC

4 SOBOLEWSKA Karolina Wilkołak F 38 RAW SM 86,6 W90 0,764 105 -110 -110 0 105 80,22 80,22 B WPC

5 PAWLAK Aldona Conqueror Barbell F 31 RAW SN 59 W60 1,001 75 80 -82,5 0 80 80,08 80,08 B WPC

6 BEDNARCZYK Martyna KS Team Wrocław F 33 RAW SM 54,1 W56 1,073 62,5 67,5 70 71 70 75,12 75,12 B WPC

7 CZERNIAK Magdalena F 15 RAW T1 55,3 W56 1,055 62,5 67,5 70 -72,5 70 73,82 87,10 B WPC

8 STYRCZULA Magdalena Power Team Ząbkowice ŚląskieF 37 RAW SM 81,5 W82.5 0,793 90 -95 -95 0 90 71,33 71,33 B WPC

9 JUSZCZAK Karolina Metro-Flex Wrocław F 28 RAW SN 63,9 W67.5 0,939 70 75 -80 0 75 70,44 70,44 B WPC

10 WOJTOWICZ Julia NOMERCY POWERLIFTING F 20 RAW JR 50 W52 1,142 55 57,5 -60 0 57,5 65,68 67,65 B WPC

11 RUDOWSKA Magdalena Akfits F 51 RAW M3 59,2 W60 0,998 62,5 -65 -67,5 0 62,5 62,40 71,57 B WPC

12 FAMULSKA Marlena PODZIEMIE BEZLEDY F 37 RAW SM 73,2 W75 0,850 65 -70 70 0 70 59,49 59,49 B WPC

13 WOJCIESZAK Katarzyna KS Team Wrocław F 47 RAW M2 78,5 W82.5 0,812 65 70 -72,5 0 70 56,81 61,46 B WPC

14 WYCISK Michalina Stowarzyszenie Sportatut F 19 RAW T3 64,7 W67.5 0,930 60 -62,5 -62,5 0 60 55,80 58,03 B WPC

15 PARTYKA Jagoda Team Świdnica F 20 RAW JR 73,4 W75 0,848 60 -62,5 -62,5 0 60 50,90 52,43 B WPC

16 GRZESZCZYK Justyna PGL LP - NADLEŚNICTWO ŚWIERKLANIECF 39 RAW SM 58,4 W60 1,009 -47,5 47,5 -52,5 0 47,5 47,94 47,94 B WPC
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DQ PUCHALSKA Ewelina F 33 RAW SM 56,6 W60 1,035 -72,5 -72,5 -75 0 0 0,00 0,00 B WPC

DQ BAJURA Sara Team Gray Zone F 30 RAW SN 64,3 W67.5 0,935 -82,5 -82,5 -82,5 0 0 0,00 0,00 B WPC

EQ

1 WYCISK Michalina Stowarzyszenie Sportatut F 19 EQ T3 64,7 W67.5 0,930 65 70 -75 70 65,10 67,70 B WPC

DSQ BAJURA Sara Team Gray Zone F 30 EQ SN 64,3 W67.5 0,935 80 -85 0 80 74,77 74,77 B WPC

Best Team

1 KS Team Wrocław

2 Stowarzyszenie Sportatut

3 Team Gray Zone

Male

1 MIELCARSKI Marek M 42 RAW OPEN 58,7 M60 0,851 115 120 -125 0 120 102,11 104,16 B WPC

2 RACZKOWSKI Kacper Pogoń Wschowa M 16 RAW OPEN 58,4 M60 0,855 82,5 -87,5 87,5 0 87,5 74,84 84,57 B WPC

3 KOSTIUK Pasha M 14 RAW OPEN 58,8 M60 0,850 -85 -85 85 0 85 72,21 88,82 B WPC

1 KOSTIUK Pasha M 14 RAW T1 58,8 M60 0,850 -85 -85 85 0 85 72,21 88,82 B WPC

1 RACZKOWSKI Kacper Pogoń Wschowa M 16 RAW T2 58,4 M60 0,855 82,5 -87,5 87,5 0 87,5 74,84 84,57 B WPC

1 MIELCARSKI Marek M 42 RAW M1 58,7 M60 0,851 115 120 -125 0 120 102,11 104,16 B WPC

1 PIKOR Mariusz KS Team Wrocław M 37 RAW OPEN 67,2 M67.5 0,751 145 -150 -150 0 145 108,93 108,93 B WPC

2 TRZCIŃSKI Mateusz Team Wrocław M 30 RAW OPEN 67,4 M67.5 0,749 130 135 -147,5 0 135 101,16 101,16 B WPC

3 CHRZANOWSKI Tomasz Oława team M 45 RAW OPEN 66,6 M67.5 0,757 122,5 127,5 132,5 0 132,5 100,31 105,83 B WPC

4 SOSNOWSKI Olivier M 20 RAW OPEN 67 M67.5 0,753 120 130 -132,5 0 130 97,91 100,85 B WPC

5 SZCZYRBA Franek Targomy Złom M 23 RAW OPEN 65,9 M67.5 0,764 -125 125 -130,5 0 125 95,50 95,50 B WPC

6 NOWACKI Eryk Stowarzyszenie SPORTATUT KROBIAM 21 RAW OPEN 64,2 M67.5 0,782 90 -105 105 0 105 82,09 83,74 B WPC

7 MROCZKOWSKI Mateusz M 16 RAW OPEN 65,3 M67.5 0,770 -100 100 -107,5 0 100 77,02 87,03 B WPC

8 ZAŁĘSKI Rafał Metro Flex Wrocław M 16 RAW OPEN 65,7 M67.5 0,766 85 -95 95 0 95 72,77 82,23 B WPC

9 TYTKO Mateusz M 14 RAW OPEN 65,7 M67.5 0,766 90 -92,5 -92,5 0 90 68,94 84,80 B WPC

10 RYCHLINSKI Filip M 15 RAW OPEN 65,8 M67.5 0,765 77,5 85 -92,5 0 85 65,03 76,73 B WPC
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11 PODPORA Artur M 15 RAW OPEN 63,8 M67.5 0,786 70 75 -80 0 75 58,97 69,58 B WPC

DQ PAVLISHAK Artem M 15 RAW OPEN 64,8 M67.5 0,775 -70 -70 -70 0 0 0,00 0,00 B WPC

1 TYTKO Mateusz M 14 RAW T1 65,7 M67.5 0,766 90 -92,5 -92,5 0 90 68,94 84,80 B WPC

2 RYCHLINSKI Filip M 15 RAW T1 65,8 M67.5 0,765 77,5 85 -92,5 0 85 65,03 76,73 B WPC

3 PODPORA Artur M 15 RAW T1 63,8 M67.5 0,786 70 75 -80 0 75 58,97 69,58 B WPC

DQ PAVLISHAK Artem M 15 RAW T1 64,8 M67.5 0,775 -70 -70 -70 0 0 0,00 0,00 B WPC

1 MROCZKOWSKI Mateusz M 16 RAW T2 65,3 M67.5 0,770 -100 100 -107,5 0 100 77,02 87,03 B WPC

2 ZAŁĘSKI Rafał Metro Flex Wrocław M 16 RAW T2 65,7 M67.5 0,766 85 -95 95 0 95 72,77 82,23 B WPC

1 SOSNOWSKI Olivier M 20 RAW JR 67 M67.5 0,753 120 130 -132,5 0 130 97,91 100,85 B WPC

2 SZCZYRBA Franek Targomy Złom M 23 RAW JR 65,9 M67.5 0,764 -125 125 -130,5 0 125 95,50 95,50 B WPC

3 NOWACKI Eryk Stowarzyszenie SPORTATUT KROBIAM 21 RAW JR 64,2 M67.5 0,782 90 -105 105 0 105 82,09 83,74 B WPC

1 TRZCIŃSKI Mateusz Team Wrocław M 30 RAW SN 67,4 M67.5 0,749 130 135 -147,5 0 135 101,16 101,16 B WPC

1 PIKOR Mariusz KS Team Wrocław M 37 RAW SM 67,2 M67.5 0,751 145 -150 -150 0 145 108,93 108,93 B WPC

1 CHRZANOWSKI Tomasz Oława team M 45 RAW M2 66,6 M67.5 0,757 122,5 127,5 132,5 0 132,5 100,31 105,83 B WPC

1 WÓŁKIEWICZ Łukasz KS Team Wrocław M 39 RAW OPEN 74,6 M75 0,691 165 167,5 172,5 0 172,5 119,24 119,24 B WPC

2 STAWINOGA Kamil M 31 RAW OPEN 74,5 M75 0,692 155 -165 165 0 165 114,17 114,17 B WPC

3 KOŁODZIEJCZYK Dawid M 38 RAW OPEN 74,6 M75 0,691 162,5 165 -170 0 165 114,06 114,06 B WPC

4 WOJCIECHOWSKI Marcel M 23 RAW OPEN 74,6 M75 0,691 155 160 -165 0 160 110,60 110,60 B WPC

5 SŁABY Mateusz M 17 RAW OPEN 70 M75 0,726 140 -145 145 0 145 105,31 113,73 B WPC

6 SIDELNYKOV Dmytro M 32 RAW OPEN 73 M75 0,703 135 140 145 0 145 101,88 101,88 B WPC

7 TRACICHLEB Paweł Metro-Flex Wrocław M 37 RAW OPEN 73,2 M75 0,701 135 145 -150 0 145 101,67 101,67 B WPC

8 CZYRSKI Bartosz M 18 RAW OPEN 71,2 M75 0,716 130 140 142,5 0 142,5 102,09 108,22 B WPC

9 POLEWCZAK Kamil M 19 RAW OPEN 74,7 M75 0,691 -137,5 137,5 142,5 0 142,5 98,41 102,35 B WPC

10 NIEMIEC Adrian Sparta Różanka klub M 23 RAW OPEN 71 M75 0,718 -135 135 137,5 0 137,5 98,73 98,73 B WPC

11 MATUSIAK Damian M 42 RAW OPEN 73,2 M75 0,701 115 120 125 0 125 87,64 89,40 B WPC

12 MASZOTA Kamil M 19 RAW OPEN 71,5 M75 0,714 115 120 -125 0 120 85,69 89,11 B WPC
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13 ŚREDNIAWSKI Artur M 58 RAW OPEN 73,8 M75 0,697 105 115 120 0 120 83,62 107,96 B WPC

14 BEŁZ Antoni M 18 RAW OPEN 71,6 M75 0,713 110 117,5 -125 0 117,5 83,81 88,84 B WPC

15 WOJOWSKI Łukasz M 32 RAW OPEN 72,2 M75 0,709 107,5 115 117,5 0 117,5 83,27 83,27 B WPC

16 PIENIĄŻEK Miłosz M 15 RAW OPEN 73,1 M75 0,702 105 112,5 117,5 -121 117,5 82,47 97,32 B WPC

17 POCIOT Hubert M 16 RAW OPEN 71,6 M75 0,713 -115 115 -120 0 115 82,02 92,69 B WPC

18 BOGACZ Ryszard M 17 RAW OPEN 69,2 M75 0,733 110 -115 -120 0 110 80,64 87,09 B WPC

19 GOC Kacper Metro-Flex Wrocław M 17 RAW OPEN 72,8 M75 0,704 100 107,5 -115 0 107,5 75,70 81,75 B WPC

20 BRYCKI Mateusz M 17 RAW OPEN 73,5 M75 0,699 -105 105 -110 0 105 73,40 79,27 B WPC

21 DOLATOWSKI Bartłomiej M 16 RAW OPEN 74,2 M75 0,694 97,5 102,5 -105 0 102,5 71,14 80,38 B WPC

22 MYĆ Jan KillaTeam M 78 RAW OPEN 69,3 M75 0,732 90 -95 95 0 95 69,56 136,41 B WPC

1 PIENIĄŻEK Miłosz M 15 RAW T1 73,1 M75 0,702 105 112,5 117,5 -121 117,5 82,47 97,32 B WPC

1 SŁABY Mateusz M 17 RAW T2 70 M75 0,726 140 -145 145 0 145 105,31 113,73 B WPC

2 POCIOT Hubert M 16 RAW T2 71,6 M75 0,713 -115 115 -120 0 115 82,02 92,69 B WPC

3 BOGACZ Ryszard M 17 RAW T2 69,2 M75 0,733 110 -115 -120 0 110 80,64 87,09 B WPC

4 GOC Kacper Metro-Flex Wrocław M 17 RAW T2 72,8 M75 0,704 100 107,5 -115 0 107,5 75,70 81,75 B WPC

5 DOLATOWSKI Bartłomiej M 16 RAW T2 74,2 M75 0,694 97,5 102,5 -105 0 102,5 71,14 80,38 B WPC

6 BRYCKI Mateusz M 17 RAW T2 73,5 M75 0,699 -105 105 -110 0 105 73,40 79,27 B WPC

1 CZYRSKI Bartosz M 18 RAW T3 71,2 M75 0,716 130 140 142,5 0 142,5 102,09 108,22 B WPC

2 POLEWCZAK Kamil M 19 RAW T3 74,7 M75 0,691 -137,5 137,5 142,5 0 142,5 98,41 102,35 B WPC

3 MASZOTA Kamil M 19 RAW T3 71,5 M75 0,714 115 120 -125 0 120 85,69 89,11 B WPC

4 BEŁZ Antoni M 18 RAW T3 71,6 M75 0,713 110 117,5 -125 0 117,5 83,81 88,84 B WPC

1 WOJCIECHOWSKI Marcel M 23 RAW JR 74,6 M75 0,691 155 160 -165 0 160 110,60 110,60 B WPC

2 NIEMIEC Adrian Sparta Różanka klub M 23 RAW JR 71 M75 0,718 -135 135 137,5 0 137,5 98,73 98,73 B WPC

1 STAWINOGA Kamil M 31 RAW SN 74,5 M75 0,692 155 -165 165 0 165 114,17 114,17 B WPC

2 SIDELNYKOV Dmytro M 32 RAW SN 73 M75 0,703 135 140 145 0 145 101,88 101,88 B WPC

3 WOJOWSKI Łukasz M 32 RAW SN 72,2 M75 0,709 107,5 115 117,5 0 117,5 83,27 83,27 B WPC
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1 WÓŁKIEWICZ Łukasz KS Team Wrocław M 39 RAW SM 74,6 M75 0,691 165 167,5 172,5 0 172,5 119,24 119,24 B WPC

2 KOŁODZIEJCZYK Dawid M 38 RAW SM 74,6 M75 0,691 162,5 165 -170 0 165 114,06 114,06 B WPC

3 TRACICHLEB Paweł Metro-Flex Wrocław M 37 RAW SM 73,2 M75 0,701 135 145 -150 0 145 101,67 101,67 B WPC

1 MATUSIAK Damian M 42 RAW M1 73,2 M75 0,701 115 120 125 0 125 87,64 89,40 B WPC

1 ŚREDNIAWSKI Artur M 58 RAW M4 73,8 M75 0,697 105 115 120 0 120 83,62 107,96 B WPC

1 MYĆ Jan KillaTeam M 78 RAW M8 69,3 M75 0,732 90 -95 95 0 95 69,56 136,41 B WPC

1 GARBAS Marcin Metro-Flex Wrocław M 41 RAW OPEN 81,7 M82.5 0,649 205 210 -221 0 210 136,23 137,59 B WPC

2 OBARA Jarosław Głogowski Klub Judo M 48 RAW OPEN 81,2 M82.5 0,651 190 200 -205 0 200 130,26 142,90 B WPC

3 GROMADA Tomasz ATH M 35 RAW OPEN 82,2 M82.5 0,646 175 -180 -180 0 175 113,08 113,08 B WPC

4 KUBACKI Paweł M 46 RAW OPEN 81,5 M82.5 0,650 170 -175 -175 0 170 110,46 117,97 B WPC

5 FETISOV Viktor Zespół Szkół i Placówek Oświatowych w ZwierzyńcuM 18 RAW OPEN 77,4 M82.5 0,673 -147,5 152,5 157,5 0 157,5 106,01 112,37 B WPC

6 PAWLAK Kacper Pogoń Wschowa M 23 RAW OPEN 82 M82.5 0,647 147,5 155 -160 0 155 100,31 100,31 B WPC

7 ROMIK Aleksander M 19 RAW OPEN 80,5 M82.5 0,655 140 147,5 152,5 0 152,5 99,90 103,89 B WPC

8 WILCZYŃSKI Filip Politechnika Wrocławska M 23 RAW OPEN 81,5 M82.5 0,650 -140 140 150 0 150 97,46 97,46 B WPC

9 ŻYWICKI Tomasz M 23 RAW OPEN 81,9 M82.5 0,648 150 -152,5 -152,5 0 150 97,15 97,15 B WPC

10 KRAKOWSKI Krzysztof M 46 RAW OPEN 81,9 M82.5 0,648 -140 -140 140 0 140 90,67 96,84 B WPC

11 SZAL Kacper M 19 RAW OPEN 81,3 M82.5 0,651 135 -140 -140 0 135 87,86 91,37 B WPC

12 GLAPIAK Jakub Power Kings Team M 22 RAW OPEN 81,4 M82.5 0,650 120 125 -130 0 125 81,28 82,09 B WPC

13 DEREJCZYK Szymon M 17 RAW OPEN 81,3 M82.5 0,651 120 -127,5 -127,5 0 120 78,10 84,34 B WPC

14 PIETRZAK Marcin Relax Konin M 62 RAW OPEN 81 M82.5 0,652 110 115 117,5 118 117,5 76,65 106,78 B WPC

15 KAPUŚCIŃSKI Michał M 16 RAW OPEN 79,6 M82.5 0,660 85 -92,5 -92,5 0 85 56,10 63,40 B WPC

1 DEREJCZYK Szymon M 17 RAW T2 81,3 M82.5 0,651 120 -127,5 -127,5 0 120 78,10 84,34 B WPC

2 KAPUŚCIŃSKI Michał M 16 RAW T2 79,6 M82.5 0,660 85 -92,5 -92,5 0 85 56,10 63,40 B WPC

1 FETISOV Viktor Zespół Szkół i Placówek Oświatowych w ZwierzyńcuM 18 RAW T3 77,4 M82.5 0,673 -147,5 152,5 157,5 0 157,5 106,01 112,37 B WPC

2 ROMIK Aleksander M 19 RAW T3 80,5 M82.5 0,655 140 147,5 152,5 0 152,5 99,90 103,89 B WPC

3 SZAL Kacper M 19 RAW T3 81,3 M82.5 0,651 135 -140 -140 0 135 87,86 91,37 B WPC
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1 PAWLAK Kacper Pogoń Wschowa M 23 RAW JR 82 M82.5 0,647 147,5 155 -160 0 155 100,31 100,31 B WPC

2 WILCZYŃSKI Filip Politechnika Wrocławska M 23 RAW JR 81,5 M82.5 0,650 -140 140 150 0 150 97,46 97,46 B WPC

3 ŻYWICKI Tomasz M 23 RAW JR 81,9 M82.5 0,648 150 -152,5 -152,5 0 150 97,15 97,15 B WPC

4 GLAPIAK Jakub Power Kings Team M 22 RAW JR 81,4 M82.5 0,650 120 125 -130 0 125 81,28 82,09 B WPC

1 GROMADA Tomasz ATH M 35 RAW SM 82,2 M82.5 0,646 175 -180 -180 0 175 113,08 113,08 B WPC

1 GARBAS Marcin Metro-Flex Wrocław M 41 RAW M1 81,7 M82.5 0,649 205 210 -221 0 210 136,23 137,59 B WPC

1 OBARA Jarosław Głogowski Klub Judo M 48 RAW M2 81,2 M82.5 0,651 190 200 -205 0 200 130,26 142,90 B WPC

2 KUBACKI Paweł M 46 RAW M2 81,5 M82.5 0,650 170 -175 -175 0 170 110,46 117,97 B WPC

3 KRAKOWSKI Krzysztof M 46 RAW M2 81,9 M82.5 0,648 -140 -140 140 0 140 90,67 96,84 B WPC

1 PIETRZAK Marcin Relax Konin M 62 RAW M5 81 M82.5 0,652 110 115 117,5 118 117,5 76,65 106,78 B WPC

1 STĘCEL Andrzej Metro Flex Wrocław M 36 RAW OPEN 89,1 M90 0,615 200 210 -215 0 210 129,21 129,21 B WPC

2 MIELNIK Adam Zgorzelec M 39 RAW OPEN 87,5 M90 0,622 -205 -205 205 0 205 127,46 127,46 B WPC

3 KOWALSKI Michał Power Squad Namysłów M 24 RAW OPEN 88,3 M90 0,618 200 205 -207,5 0 205 126,78 126,78 B WPC

4 NOWAK Paweł M 32 RAW OPEN 88 M90 0,620 190 200 -202,5 0 200 123,94 123,94 B WPC

5 TRZCIŃSKI Dawid KS Team Wrocław M 35 RAW OPEN 89,4 M90 0,614 -200,5 200,5 -207,5 0 200 123,14 123,14 B WPC

6 GĄSIENICA-SAMEK Stanisław KS Team Wrocław M 43 RAW OPEN 88,9 M90 0,616 182,5 187,5 0 0 187,5 115,51 119,09 B WPC

7 OBŁĄK Paweł KS Team Wrocław M 35 RAW OPEN 89,2 M90 0,615 185 -192,5 0 0 185 113,76 113,76 B WPC

8 WIERZGACZ Sebastian Conqueror Barbell M 26 RAW OPEN 86,3 M90 0,627 170 182,5 -190 0 182,5 114,40 114,40 B WPC

9 WYGODA Tomasz M 35 RAW OPEN 87,5 M90 0,622 170 177,5 182,5 0 182,5 113,47 113,47 B WPC

10 TATKO Krystian M 24 RAW OPEN 84,9 M90 0,633 165 -175 180 0 180 113,96 113,96 B WPC

11 RUDENKO Vadym M 26 RAW OPEN 87,4 M90 0,622 180 -187,5 -187,5 0 180 111,99 111,99 B WPC

12 KALETYŃSKI Hubert NOMERCY POWERLIFTING M 23 RAW OPEN 89,6 M90 0,613 170 175 -180 0 175 107,34 107,34 B WPC

13 ŚWIĄTNICKI Wiktor TEAM KONIŃSKI KOŃ M 39 RAW OPEN 87,6 M90 0,621 160 165 172,5 0 172,5 107,18 107,18 B WPC

14 HOLOVASH Hryhorii M 18 RAW OPEN 88,9 M90 0,616 170 -177,5 -177,5 0 170 104,73 111,01 B WPC

15 KUBEL Jakub M 20 RAW OPEN 84,8 M90 0,634 152,5 157,5 160 0 160 101,36 104,40 B WPC

16 ELGERT Michał Gdynia M 43 RAW OPEN 87,2 M90 0,623 150 157,5 160 0 160 99,68 102,77 B WPC
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17 WSZELAKI Adam Policja M 52 RAW OPEN 88,7 M90 0,617 -155 155 160 0 160 98,70 114,98 B WPC

18 PUJAN Marcin Tytan Team M 45 RAW OPEN 83,5 M90 0,640 150 157,5 -160 0 157,5 100,74 106,29 B WPC

19 STASIAK Mikołaj M 17 RAW OPEN 86,9 M90 0,624 145 -155 155 0 155 96,76 104,50 B WPC

20 CISZEWSKI Andrzej M 54 RAW OPEN 87,5 M90 0,622 135 147,5 -150 0 147,5 91,71 110,42 B WPC

21 DEREK Kewin M 15 RAW OPEN 88,5 M90 0,618 135 -140 -140 0 135 83,39 98,40 B WPC

22 POMORSKI Kamil Metro Flex Wrocław M 17 RAW OPEN 87,6 M90 0,621 125 130 -135 0 130 80,78 87,24 B WPC

23 BIAŁK Grzegorz Team Świdnica M 16 RAW OPEN 90 M90 0,612 110 115 -120 0 115 70,36 79,51 B WPC

24 PAWLAK Aleksander Pogoń Wschowa M 16 RAW OPEN 87,6 M90 0,621 97,5 102,5 -107,5 0 102,5 63,69 71,97 B WPC

DQ OSETEK Hubert M 28 RAW OPEN 89,4 M90 0,614 -160 -165 -165 0 0 0,00 0,00 B WPC

1 DEREK Kewin M 15 RAW T1 88,5 M90 0,618 135 -140 -140 0 135 83,39 98,40 B WPC

1 STASIAK Mikołaj M 17 RAW T2 86,9 M90 0,624 145 -155 155 0 155 96,76 104,50 B WPC

2 POMORSKI Kamil Metro Flex Wrocław M 17 RAW T2 87,6 M90 0,621 125 130 -135 0 130 80,78 87,24 B WPC

3 BIAŁK Grzegorz Team Świdnica M 16 RAW T2 90 M90 0,612 110 115 -120 0 115 70,36 79,51 B WPC

4 PAWLAK Aleksander Pogoń Wschowa M 16 RAW T2 87,6 M90 0,621 97,5 102,5 -107,5 0 102,5 63,69 71,97 B WPC

1 HOLOVASH Hryhorii M 18 RAW T3 88,9 M90 0,616 170 -177,5 -177,5 0 170 104,73 111,01 B WPC

1 KALETYŃSKI Hubert NOMERCY POWERLIFTING M 23 RAW JR 89,6 M90 0,613 170 175 -180 0 175 107,34 107,34 B WPC

2 KUBEL Jakub M 20 RAW JR 84,8 M90 0,634 152,5 157,5 160 0 160 101,36 104,40 B WPC

1 KOWALSKI Michał Power Squad Namysłów M 24 RAW SN 88,3 M90 0,618 200 205 -207,5 0 205 126,78 126,78 B WPC

2 NOWAK Paweł M 32 RAW SN 88 M90 0,620 190 200 -202,5 0 200 123,94 123,94 B WPC

3 WIERZGACZ Sebastian Conqueror Barbell M 26 RAW SN 86,3 M90 0,627 170 182,5 -190 0 182,5 114,40 114,40 B WPC

4 TATKO Krystian M 24 RAW SN 84,9 M90 0,633 165 -175 180 0 180 113,96 113,96 B WPC

5 RUDENKO Vadym M 26 RAW SN 87,4 M90 0,622 180 -187,5 -187,5 0 180 111,99 111,99 B WPC

DQ OSETEK Hubert M 28 RAW SN 89,4 M90 0,614 -160 -165 -165 0 0 0,00 0,00 B WPC

1 STĘCEL Andrzej Metro Flex Wrocław M 36 RAW SM 89,1 M90 0,615 200 210 -215 0 210 129,21 129,21 B WPC

2 MIELNIK Adam Zgorzelec M 39 RAW SM 87,5 M90 0,622 -205 -205 205 0 205 127,46 127,46 B WPC

3 TRZCIŃSKI Dawid KS Team Wrocław M 35 RAW SM 89,4 M90 0,614 -200,5 200,5 -207,5 0 200 123,14 123,14 B WPC
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4 OBŁĄK Paweł KS Team Wrocław M 35 RAW SM 89,2 M90 0,615 185 -192,5 0 0 185 113,76 113,76 B WPC

5 WYGODA Tomasz M 35 RAW SM 87,5 M90 0,622 170 177,5 182,5 0 182,5 113,47 113,47 B WPC

6 ŚWIĄTNICKI Wiktor TEAM KONIŃSKI KOŃ M 39 RAW SM 87,6 M90 0,621 160 165 172,5 0 172,5 107,18 107,18 B WPC

1 GĄSIENICA-SAMEK Stanisław KS Team Wrocław M 43 RAW M1 88,9 M90 0,616 182,5 187,5 0 0 187,5 115,51 119,09 B WPC

2 ELGERT Michał Gdynia M 43 RAW M1 87,2 M90 0,623 150 157,5 160 0 160 99,68 102,77 B WPC

1 PUJAN Marcin Tytan Team M 45 RAW M2 83,5 M90 0,640 150 157,5 -160 0 157,5 100,74 106,29 B WPC

1 WSZELAKI Adam Policja M 52 RAW M3 88,7 M90 0,617 -155 155 160 0 160 98,70 114,98 B WPC

2 CISZEWSKI Andrzej M 54 RAW M3 87,5 M90 0,622 135 147,5 -150 0 147,5 91,71 110,42 B WPC

1 PRZYBYŁOWICZ Paweł KS Team Wrocław M 36 RAW OPEN 99,8 M100 0,582 235 245 250 0 250 145,45 145,45 B WPC

2 BUCZKO Jarosław Power Team Ząbkowice ŚląskieM 34 RAW OPEN 99,2 M100 0,583 215 225 -230 0 225 131,24 131,24 B WPC

3 PERŻYŁO Michał Podziemie Bezledy M 27 RAW OPEN 98,7 M100 0,585 215 222,5 -230 0 222,5 130,06 130,06 B WPC

4 DEREVIAHA Serhii M 34 RAW OPEN 96,8 M100 0,590 200 205 -210 0 205 120,88 120,88 B WPC

5 GOŁACKI Jonasz M 23 RAW OPEN 98,3 M100 0,586 190 195 200 0 200 117,12 117,12 B WPC

6 GŁUCHOWSKI Damian Metro-Flex Wrocław M 32 RAW OPEN 95,8 M100 0,593 185 192,5 -200 0 192,5 114,07 114,07 B WPC

7 MAKOWSKI Patryk M 30 RAW OPEN 96,5 M100 0,591 165 172,5 -180 0 172,5 101,86 101,86 B WPC

8 WILMAŃSKI Damian M 22 RAW OPEN 98,7 M100 0,585 155 162,5 -165 0 162,5 94,99 95,94 B WPC

9 OKUNIEWSKI Jarosław Tytan Team M 52 RAW OPEN 97,2 M100 0,589 150 155 160 0 160 94,17 109,71 B WPC

10 SZCZEPANIAK Daniel Targomy Złom M 25 RAW OPEN 92,6 M100 0,603 -150 150 -160 0 150 90,40 90,40 B WPC

11 WERESZCZYŃSKI Mateusz M 33 RAW OPEN 99,5 M100 0,583 -140 150 -155 0 150 87,38 87,38 B WPC

12 FRANEK Krystian M 17 RAW OPEN 99,3 M100 0,583 142,5 -147,5 147,5 0 147,5 86,00 92,88 B WPC

13 KOZIELSKI Krzysztof KS Team Wrocław M 63 RAW OPEN 91,9 M100 0,605 130 135 140 0 140 84,70 120,36 B WPC

14 ZIÓŁKOWSKI Wiktor M 15 RAW OPEN 97,1 M100 0,589 130 135 140 0 140 82,44 97,28 B WPC

15 CENKIEL Jan Basegym Dęblin M 77 RAW OPEN 90,5 M100 0,610 120 130 -132,5 0 130 79,30 152,10 B WPC

16 CHWALIŃSKI Hubert HELL Gym M 17 RAW OPEN 95,9 M100 0,592 117,5 122,5 -127,5 0 122,5 72,55 78,35 B WPC

17 PODPORA Gracjan M 43 RAW OPEN 98,8 M100 0,584 115 -120 120 0 120 70,12 72,29 B WPC

18 KOPRIANIUK Paweł M 37 RAW OPEN 97 M100 0,589 -110 115 -125 0 115 67,75 67,75 B WPC
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19 SHEVCHENKO Mykola M 21 RAW OPEN 97,8 M100 0,587 115 -120 -120 0 115 67,50 68,85 B WPC

20 ZGLOBICKI Michał Szymi_Gym M 20 RAW OPEN 100 M100 0,581 -90 90 -100 0 90 52,32 53,89 B WPC

1 ZIÓŁKOWSKI Wiktor M 15 RAW T1 97,1 M100 0,589 130 135 140 0 140 82,44 97,28 B WPC

1 FRANEK Krystian M 17 RAW T2 99,3 M100 0,583 142,5 -147,5 147,5 0 147,5 86,00 92,88 B WPC

2 CHWALIŃSKI Hubert HELL Gym M 17 RAW T2 95,9 M100 0,592 117,5 122,5 -127,5 0 122,5 72,55 78,35 B WPC

1 GOŁACKI Jonasz M 23 RAW JR 98,3 M100 0,586 190 195 200 0 200 117,12 117,12 B WPC

2 WILMAŃSKI Damian M 22 RAW JR 98,7 M100 0,585 155 162,5 -165 0 162,5 94,99 95,94 B WPC

3 SHEVCHENKO Mykola M 21 RAW JR 97,8 M100 0,587 115 -120 -120 0 115 67,50 68,85 B WPC

4 ZGLOBICKI Michał Szymi_Gym M 20 RAW JR 100 M100 0,581 -90 90 -100 0 90 52,32 53,89 B WPC

1 PERŻYŁO Michał Podziemie Bezledy M 27 RAW SN 98,7 M100 0,585 215 222,5 -230 0 222,5 130,06 130,06 B WPC

2 GŁUCHOWSKI Damian Metro-Flex Wrocław M 32 RAW SN 95,8 M100 0,593 185 192,5 -200 0 192,5 114,07 114,07 B WPC

3 MAKOWSKI Patryk M 30 RAW SN 96,5 M100 0,591 165 172,5 -180 0 172,5 101,86 101,86 B WPC

4 SZCZEPANIAK Daniel Targomy Złom M 25 RAW SN 92,6 M100 0,603 -150 150 -160 0 150 90,40 90,40 B WPC

1 PRZYBYŁOWICZ Paweł KS Team Wrocław M 36 RAW SM 99,8 M100 0,582 235 245 250 0 250 145,45 145,45 B WPC

2 BUCZKO Jarosław Power Team Ząbkowice ŚląskieM 34 RAW SM 99,2 M100 0,583 215 225 -230 0 225 131,24 131,24 B WPC

3 DEREVIAHA Serhii M 34 RAW SM 96,8 M100 0,590 200 205 -210 0 205 120,88 120,88 B WPC

4 WERESZCZYŃSKI Mateusz M 33 RAW SM 99,5 M100 0,583 -140 150 -155 0 150 87,38 87,38 B WPC

5 KOPRIANIUK Paweł M 37 RAW SM 97 M100 0,589 -110 115 -125 0 115 67,75 67,75 B WPC

1 PODPORA Gracjan M 43 RAW M1 98,8 M100 0,584 115 -120 120 0 120 70,12 72,29 B WPC

1 OKUNIEWSKI Jarosław Tytan Team M 52 RAW M3 97,2 M100 0,589 150 155 160 0 160 94,17 109,71 B WPC

1 KOZIELSKI Krzysztof KS Team Wrocław M 63 RAW M5 91,9 M100 0,605 130 135 140 0 140 84,70 120,36 B WPC

1 CENKIEL Jan Basegym Dęblin M 77 RAW M8 90,5 M100 0,610 120 130 -132,5 0 130 79,30 152,10 B WPC

1 SOCHACKI Maciej Tytan Team M 40 RAW OPEN 107,8 M110 0,566 225 235 -242,5 0 235 132,96 132,96 B WPC

2 FAMULSKI Kamil Podziemie Bezledy M 36 RAW OPEN 106,4 M110 0,568 210 215 -220 0 215 122,14 122,14 B WPC

3 RÓŻYCKI Wojciech Metro-Flex Wrocław M 39 RAW OPEN 107,5 M110 0,566 195 202,5 205 0 205 116,09 116,09 B WPC

4 RYDZEWSKI Mateusz M 32 RAW OPEN 109,7 M110 0,563 195 205 -207,5 0 205 115,39 115,39 B WPC
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5 ZYGADŁO Jarosław M 40 RAW OPEN 105 M110 0,571 190 200 -207,5 0 200 114,13 114,13 B WPC

6 BEDKA Mateusz Power Squad Namysłów M 31 RAW OPEN 102,7 M110 0,575 175 185 190 0 190 109,30 109,30 B WPC

7 GRAJNERT Paweł M 45 RAW OPEN 106,9 M110 0,567 180 -190 190 0 190 107,79 113,72 B WPC

8 TUNYK Boryslav M 30 RAW OPEN 107,3 M110 0,567 160 170 180 0 180 102,00 102,00 B WPC

9 BOŻYCZKO-JAŁOCHA Krzysztof M 60 RAW OPEN 109,9 M110 0,563 180 -190 -190 0 180 101,28 135,71 B WPC

10 RUTKOWSKI Rafał M 46 RAW OPEN 102,5 M110 0,576 175 -180 -180 0 175 100,74 107,59 B WPC

11 PAWLUKIEWICZ Mieczysław M 72 RAW OPEN 103,7 M110 0,573 165 170 175 0 175 100,30 172,32 B WPC

12 BARTOŁOWICZ Mariusz M 46 RAW OPEN 107,1 M110 0,567 170 175 -180 0 175 99,22 105,96 B WPC

13 PONIATOWSKI Maciej M 18 RAW OPEN 101 M110 0,579 157,5 165 170 0 170 98,42 104,33 B WPC

14 SŁOTWIŃSKI Jacek M 41 RAW OPEN 107,3 M110 0,567 145 152,5 -160 0 152,5 86,41 87,28 B WPC

15 MAZUR Konrad M 33 RAW OPEN 107,7 M110 0,566 130 140 -150 0 140 79,23 79,23 B WPC

16 KĘSKIEWICZ Kamil Aktywna Nowa Ruda M 51 RAW OPEN 103,2 M110 0,574 130 -135 0 0 130 74,65 85,62 B WPC

1 PONIATOWSKI Maciej M 18 RAW T3 101 M110 0,579 157,5 165 170 0 170 98,42 104,33 B WPC

1 RYDZEWSKI Mateusz M 32 RAW SN 109,7 M110 0,563 195 205 -207,5 0 205 115,39 115,39 B WPC

2 BEDKA Mateusz Power Squad Namysłów M 31 RAW SN 102,7 M110 0,575 175 185 190 0 190 109,30 109,30 B WPC

3 TUNYK Boryslav M 30 RAW SN 107,3 M110 0,567 160 170 180 0 180 102,00 102,00 B WPC

1 FAMULSKI Kamil Podziemie Bezledy M 36 RAW SM 106,4 M110 0,568 210 215 -220 0 215 122,14 122,14 B WPC

2 RÓŻYCKI Wojciech Metro-Flex Wrocław M 39 RAW SM 107,5 M110 0,566 195 202,5 205 0 205 116,09 116,09 B WPC

3 MAZUR Konrad M 33 RAW SM 107,7 M110 0,566 130 140 -150 0 140 79,23 79,23 B WPC

1 SOCHACKI Maciej Tytan Team M 40 RAW M1 107,8 M110 0,566 225 235 -242,5 0 235 132,96 132,96 B WPC

2 ZYGADŁO Jarosław M 40 RAW M1 105 M110 0,571 190 200 -207,5 0 200 114,13 114,13 B WPC

3 SŁOTWIŃSKI Jacek M 41 RAW M1 107,3 M110 0,567 145 152,5 -160 0 152,5 86,41 87,28 B WPC

1 GRAJNERT Paweł M 45 RAW M2 106,9 M110 0,567 180 -190 190 0 190 107,79 113,72 B WPC

2 RUTKOWSKI Rafał M 46 RAW M2 102,5 M110 0,576 175 -180 -180 0 175 100,74 107,59 B WPC

3 BARTOŁOWICZ Mariusz M 46 RAW M2 107,1 M110 0,567 170 175 -180 0 175 99,22 105,96 B WPC

1 KĘSKIEWICZ Kamil Aktywna Nowa Ruda M 51 RAW M3 103,2 M110 0,574 130 -135 0 0 130 74,65 85,62 B WPC
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1 BOŻYCZKO-JAŁOCHA Krzysztof M 60 RAW M5 109,9 M110 0,563 180 -190 -190 0 180 101,28 135,71 B WPC

1 PAWLUKIEWICZ Mieczysław M 72 RAW M7 103,7 M110 0,573 165 170 175 0 175 100,30 172,32 B WPC

1 KACZMAREK Mateusz KS Team Wrocław M 37 RAW OPEN 112,9 M125 0,559 235 245 -250 0 245 136,87 136,87 B WPC

2 ZAPART Michał M 37 RAW OPEN 119,6 M125 0,551 220 225 -230 0 225 124,07 124,07 B WPC

3 MAZUREK Jakub KS Team Wrocław M 24 RAW OPEN 118,4 M125 0,553 205 215 222,5 0 222,5 122,95 122,95 B WPC

4 SADOWSKI Marek Metro Flex Wrocław M 46 RAW OPEN 113 M125 0,559 207,5 215 -217,5 0 215 120,09 128,25 B WPC

5 TRENIN Oleksandr M 20 RAW OPEN 117,8 M125 0,553 205 212,5 0 0 212,5 117,57 121,09 B WPC

6 BILSKI Piotr Podsztanga.pl M 25 RAW OPEN 118 M125 0,553 192,5 200 202,5 0 202,5 111,98 111,98 B WPC

7 KICZUK Artur Metro-Flex Wrocław M 48 RAW OPEN 123,8 M125 0,547 182,5 192,5 -200 0 192,5 105,27 115,48 B WPC

8 JEŚMAN Kamil M 27 RAW OPEN 116 M125 0,555 185 187,5 -190 0 187,5 104,08 104,08 B WPC

9 BRYJKA Jan KS RELAX M 38 RAW OPEN 113,4 M125 0,558 170 180 -185 0 180 100,45 100,45 B WPC

10 ŁOWIECKI Dominik M 46 RAW OPEN 113,2 M125 0,558 160 -170 175 0 175 97,70 104,35 B WPC

11 CAJLER Mariusz M 42 RAW OPEN 112,8 M125 0,559 170 -175 -175 0 170 94,99 96,89 B WPC

12 WALA Maciej M 42 RAW OPEN 116,8 M125 0,554 140 145 -150 0 145 80,37 81,97 B WPC

DQ OSIŃSKI Michał KS Team Wrocław M 18 RAW OPEN 122,6 M125 0,548 -205 -205 -205 0 0 0,00 0,00 B WPC

DQ OSIŃSKI Michał KS Team Wrocław M 18 RAW T3 122,6 M125 0,548 -205 -205 -205 0 0 0,00 0,00 B WPC

1 TRENIN Oleksandr M 20 RAW JR 117,8 M125 0,553 205 212,5 0 0 212,5 117,57 121,09 B WPC

1 MAZUREK Jakub KS Team Wrocław M 24 RAW SN 118,4 M125 0,553 205 215 222,5 0 222,5 122,95 122,95 B WPC

2 BILSKI Piotr Podsztanga.pl M 25 RAW SN 118 M125 0,553 192,5 200 202,5 0 202,5 111,98 111,98 B WPC

3 JEŚMAN Kamil M 27 RAW SN 116 M125 0,555 185 187,5 -190 0 187,5 104,08 104,08 B WPC

1 KACZMAREK Mateusz KS Team Wrocław M 37 RAW SM 112,9 M125 0,559 235 245 -250 0 245 136,87 136,87 B WPC

2 ZAPART Michał M 37 RAW SM 119,6 M125 0,551 220 225 -230 0 225 124,07 124,07 B WPC

3 BRYJKA Jan KS RELAX M 38 RAW SM 113,4 M125 0,558 170 180 -185 0 180 100,45 100,45 B WPC

1 CAJLER Mariusz M 42 RAW M1 112,8 M125 0,559 170 -175 -175 0 170 94,99 96,89 B WPC

2 WALA Maciej M 42 RAW M1 116,8 M125 0,554 140 145 -150 0 145 80,37 81,97 B WPC

1 SADOWSKI Marek Metro Flex Wrocław M 46 RAW M2 113 M125 0,559 207,5 215 -217,5 0 215 120,09 128,25 B WPC
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2 KICZUK Artur Metro-Flex Wrocław M 48 RAW M2 123,8 M125 0,547 182,5 192,5 -200 0 192,5 105,27 115,48 B WPC

3 ŁOWIECKI Dominik M 46 RAW M2 113,2 M125 0,558 160 -170 175 0 175 97,70 104,35 B WPC

1 KOPACZ Kacper Power team Ząbkowice ŚląskieM 28 RAW OPEN 133 M140 0,537 230 237,5 242,5 0 242,5 130,32 130,32 B WPC

2 BANAŚ Krzysztof M 41 RAW OPEN 137,7 M140 0,533 230 237,5 242,5 0 242,5 129,29 130,58 B WPC

3 DROZDOWSKI Robert M 47 RAW OPEN 137,2 M140 0,534 210 225 235 0 235 125,39 135,67 B WPC

4 BOJKO Daniel M 19 RAW OPEN 131,8 M140 0,539 210 215 220 221 220 118,48 123,22 B WPC

5 ELGERT Jakub M 25 RAW OPEN 128,3 M140 0,542 210 -220 -220 0 210 113,83 113,83 B WPC

1 BOJKO Daniel M 19 RAW T3 131,8 M140 0,539 210 215 220 221 220 118,48 123,22 B WPC

1 KOPACZ Kacper Power team Ząbkowice ŚląskieM 28 RAW SN 133 M140 0,537 230 237,5 242,5 0 242,5 130,32 130,32 B WPC

2 ELGERT Jakub M 25 RAW SN 128,3 M140 0,542 210 -220 -220 0 210 113,83 113,83 B WPC

1 BANAŚ Krzysztof M 41 RAW M1 137,7 M140 0,533 230 237,5 242,5 0 242,5 129,29 130,58 B WPC

1 DROZDOWSKI Robert M 47 RAW M2 137,2 M140 0,534 210 225 235 0 235 125,39 135,67 B WPC

1 KLUGIEWICZ Łukasz Metro-Flex Wrocław M 32 RAW OPEN 151 M140+ 0,522 272,5 -280 -280 0 272,5 142,36 142,36 B WPC

2 OLKIEWICZ Dawid Metro Flex Wrocław M 31 RAW OPEN 149 M140+ 0,524 245 250 0 250 130,98 130,98 B WPC

3 BOLANOWSKI Jakub Podsztanga.pl M 28 RAW OPEN 146,9 M140+ 0,526 210 217,5 -222,5 217,5 114,30 114,30 B WPC

1 KLUGIEWICZ Łukasz Metro-Flex Wrocław M 32 RAW SN 151 M140+ 0,522 272,5 -280 -280 272,5 142,36 142,36 B WPC

2 OLKIEWICZ Dawid Metro Flex Wrocław M 31 RAW SN 149 M140+ 0,524 245 250 0 250 130,98 130,98 B WPC

3 BOLANOWSKI Jakub Podsztanga.pl M 28 RAW SN 146,9 M140+ 0,526 210 217,5 -222,5 217,5 114,30 114,30 B WPC

OPEN Teenager

1 BOJKO Daniel M 19 BP RAW T3 131,8 M140 0,539 210 215 220 221 220 118,48 123,22 B WPC

2 FETISOV Viktor Zespół Szkół i Placówek Oświatowych w ZwierzyńcuM 18 BP RAW T3 77,4 M82.5 0,673 -147,5 152,5 157,5 157,5 106,01 112,37 B WPC

3 SŁABY Mateusz M 17 BP RAW T2 70 M75 0,726 140 -145 145 145 105,31 113,73 B WPC

4 HOLOVASH Hryhorii M 18 BP RAW T3 88,9 M90 0,616 170 -177,5 -177,5 170 104,73 111,01 B WPC

5 CZYRSKI Bartosz M 18 BP RAW T3 71,2 M75 0,716 130 140 142,5 142,5 102,09 108,22 B WPC

6 ROMIK Aleksander M 19 BP RAW T3 80,5 M82.5 0,655 140 147,5 152,5 152,5 99,90 103,89 B WPC

7 PONIATOWSKI Maciej M 18 BP RAW T3 101 M110 0,579 157,5 165 170 170 98,42 104,33 B WPC
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8 POLEWCZAK Kamil M 19 BP RAW T3 74,7 M75 0,691 -137,5 137,5 142,5 142,5 98,41 102,35 B WPC

9 STASIAK Mikołaj M 17 BP RAW T2 86,9 M90 0,624 145 -155 155 155 96,76 104,50 B WPC

10 SZAL Kacper M 19 BP RAW T3 81,3 M82.5 0,651 135 -140 -140 135 87,86 91,37 B WPC

11 FRANEK Krystian M 17 BP RAW T2 99,3 M100 0,583 142,5 -147,5 147,5 147,5 86,00 92,88 B WPC

12 MASZOTA Kamil M 19 BP RAW T3 71,5 M75 0,714 115 120 -125 120 85,69 89,11 B WPC

13 BEŁZ Antoni M 18 BP RAW T3 71,6 M75 0,713 110 117,5 -125 117,5 83,81 88,84 B WPC

14 DEREK Kewin M 15 BP RAW T1 88,5 M90 0,618 135 -140 -140 135 83,39 98,40 B WPC

15 PIENIĄŻEK Miłosz M 15 BP RAW T1 73,1 M75 0,702 105 112,5 117,5 -120,5 117,5 82,47 97,32 B WPC

16 ZIÓŁKOWSKI Wiktor M 15 BP RAW T1 97,1 M100 0,589 130 135 140 140 82,44 97,28 B WPC

17 POCIOT Hubert M 16 BP RAW T2 71,6 M75 0,713 -115 115 -120 115 82,02 92,69 B WPC

18 POMORSKI Kamil Metro Flex Wrocław M 17 BP RAW T2 87,6 M90 0,621 125 130 -135 130 80,78 87,24 B WPC

19 BOGACZ Ryszard M 17 BP RAW T2 69,2 M75 0,733 110 -115 -120 110 80,64 87,09 B WPC

20 DEREJCZYK Szymon M 17 BP RAW T2 81,3 M82.5 0,651 120 -127,5 -127,5 120 78,10 84,34 B WPC

21 MROCZKOWSKI Mateusz M 16 BP RAW T2 65,3 M67.5 0,770 -100 100 -107,5 100 77,02 87,03 B WPC

22 GOC Kacper Metro-Flex Wrocław M 17 BP RAW T2 72,8 M75 0,704 100 107,5 -115 107,5 75,70 81,75 B WPC

23 RACZKOWSKI Kacper Pogoń Wschowa M 16 BP RAW T2 58,4 M60 0,855 82,5 -87,5 87,5 87,5 74,84 84,57 B WPC

24 BRYCKI Mateusz M 17 BP RAW T2 73,5 M75 0,699 -105 105 -110 105 73,40 79,27 B WPC

25 ZAŁĘSKI Rafał Metro Flex Wrocław M 16 BP RAW T2 65,7 M67.5 0,766 85 -95 95 95 72,77 82,23 B WPC

26 CHWALIŃSKI Hubert HELL Gym M 17 BP RAW T2 95,9 M100 0,592 117,5 122,5 -127,5 122,5 72,55 78,35 B WPC

27 KOSTIUK Pasha M 14 BP RAW T1 58,8 M60 0,850 -85 -85 85 85 72,21 88,82 B WPC

28 DOLATOWSKI Bartłomiej M 16 BP RAW T2 74,2 M75 0,694 97,5 102,5 -105 102,5 71,14 80,38 B WPC

29 BIAŁK Grzegorz Team Świdnica M 16 BP RAW T2 90 M90 0,612 110 115 -120 115 70,36 79,51 B WPC

30 TYTKO Mateusz M 14 BP RAW T1 65,7 M67.5 0,766 90 -92,5 -92,5 90 68,94 84,80 B WPC

31 RYCHLINSKI Filip M 15 BP RAW T1 65,8 M67.5 0,765 77,5 85 -92,5 85 65,03 76,73 B WPC

32 PAWLAK Aleksander Pogoń Wschowa M 16 BP RAW T2 87,6 M90 0,621 97,5 102,5 -107,5 102,5 63,69 71,97 B WPC

33 PODPORA Artur M 15 BP RAW T1 63,8 M67.5 0,786 70 75 -80 75 58,97 69,58 B WPC
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34 KAPUŚCIŃSKI Michał M 16 BP RAW T2 79,6 M82.5 0,660 85 -92,5 -92,5 85 56,10 63,40 B WPC

DQ PAVLISHAK Artem M 15 BP RAW T1 64,8 M67.5 0,775 -70 -70 -70 0 0,00 0,00 B WPC

DQ OSIŃSKI Michał KS Team Wrocław M 18 BP RAW T3 122,6 M125 0,548 -205 -205 -205 0 0,00 0,00 B WPC

OPEN Junior

1 TRENIN Oleksandr M 20 BP RAW JR 117,8 M125 0,553 205 212,5 0 212,5 117,57 121,09 B WPC

2 GOŁACKI Jonasz M 23 BP RAW JR 98,3 M100 0,586 190 195 200 200 117,12 117,12 B WPC

3 WOJCIECHOWSKI Marcel M 23 BP RAW JR 74,6 M75 0,691 155 160 -165 160 110,60 110,60 B WPC

4 KALETYŃSKI Hubert NOMERCY POWERLIFTING M 23 BP RAW JR 89,6 M90 0,613 170 175 -180 175 107,34 107,34 B WPC

5 KUBEL Jakub M 20 BP RAW JR 84,8 M90 0,634 152,5 157,5 160 160 101,36 104,40 B WPC

6 PAWLAK Kacper Pogoń Wschowa M 23 BP RAW JR 82 M82.5 0,647 147,5 155 -160 155 100,31 100,31 B WPC

7 NIEMIEC Adrian Sparta Różanka klub M 23 BP RAW JR 71 M75 0,718 -135 135 137,5 137,5 98,73 98,73 B WPC

8 SOSNOWSKI Olivier M 20 BP RAW JR 67 M67.5 0,753 120 130 -132,5 130 97,91 100,85 B WPC

9 WILCZYŃSKI Filip Politechnika Wrocławska M 23 BP RAW JR 81,5 M82.5 0,650 -140 140 150 150 97,46 97,46 B WPC

10 ŻYWICKI Tomasz M 23 BP RAW JR 81,9 M82.5 0,648 150 -152,5 -152,5 150 97,15 97,15 B WPC

11 SZCZYRBA Franek Targomy Złom M 23 BP RAW JR 65,9 M67.5 0,764 -125 125 -130,5 125 95,50 95,50 B WPC

12 WILMAŃSKI Damian M 22 BP RAW JR 98,7 M100 0,585 155 162,5 -165 162,5 94,99 95,94 B WPC

13 NOWACKI Eryk Stowarzyszenie SPORTATUT KROBIAM 21 BP RAW JR 64,2 M67.5 0,782 90 -105 105 105 82,09 83,74 B WPC

14 GLAPIAK Jakub Power Kings Team M 22 BP RAW JR 81,4 M82.5 0,650 120 125 -130 125 81,28 82,09 B WPC

15 SHEVCHENKO Mykola M 21 BP RAW JR 97,8 M100 0,587 115 -120 -120 115 67,50 68,85 B WPC

16 ZGLOBICKI Michał Szymi_Gym M 20 BP RAW JR 100 M100 0,581 -90 90 -100 90 52,32 53,89 B WPC

OPEN Senior

1 KLUGIEWICZ Łukasz Metro-Flex Wrocław M 32 BP RAW SN 151 M140+ 0,522 272,5 -280 -280 272,5 142,36 142,36 B WPC

2 OLKIEWICZ Dawid Metro Flex Wrocław M 31 BP RAW SN 149 M140+ 0,524 245 250 0 250 130,98 130,98 B WPC

3 KOPACZ Kacper Power team Ząbkowice ŚląskieM 28 BP RAW SN 133 M140 0,537 230 237,5 242,5 242,5 130,32 130,32 B WPC

4 PERŻYŁO Michał Podziemie Bezledy M 27 BP RAW SN 98,7 M100 0,585 215 222,5 -230 222,5 130,06 130,06 B WPC

5 KOWALSKI Michał Power Squad Namysłów M 24 BP RAW SN 88,3 M90 0,618 200 205 -207,5 205 126,78 126,78 B WPC
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6 NOWAK Paweł M 32 BP RAW SN 88 M90 0,620 190 200 -202,5 200 123,94 123,94 B WPC

7 MAZUREK Jakub KS Team Wrocław M 24 BP RAW SN 118,4 M125 0,553 205 215 222,5 222,5 122,95 122,95 B WPC

8 RYDZEWSKI Mateusz M 32 BP RAW SN 109,7 M110 0,563 195 205 -207,5 205 115,39 115,39 B WPC

9 WIERZGACZ Sebastian Conqueror Barbell M 26 BP RAW SN 86,3 M90 0,627 170 182,5 -190 182,5 114,40 114,40 B WPC

10 BOLANOWSKI Jakub Podsztanga.pl M 28 BP RAW SN 146,9 M140+ 0,526 210 217,5 -222,5 217,5 114,30 114,30 B WPC

11 STAWINOGA Kamil M 31 BP RAW SN 74,5 M75 0,692 155 -165 165 165 114,17 114,17 B WPC

12 GŁUCHOWSKI Damian Metro-Flex Wrocław M 32 BP RAW SN 95,8 M100 0,593 185 192,5 -200 192,5 114,07 114,07 B WPC

13 TATKO Krystian M 24 BP RAW SN 84,9 M90 0,633 165 -175 180 180 113,96 113,96 B WPC

14 ELGERT Jakub M 25 BP RAW SN 128,3 M140 0,542 210 -220 -220 210 113,83 113,83 B WPC

15 RUDENKO Vadym M 26 BP RAW SN 87,4 M90 0,622 180 -187,5 -187,5 180 111,99 111,99 B WPC

16 BILSKI Piotr Podsztanga.pl M 25 BP RAW SN 118 M125 0,553 192,5 200 202,5 202,5 111,98 111,98 B WPC

17 BEDKA Mateusz Power Squad Namysłów M 32 BP RAW SN 102,7 M110 0,575 175 185 190 190 109,30 109,30 B WPC

18 JEŚMAN Kamil M 27 BP RAW SN 116 M125 0,555 185 187,5 -190 187,5 104,08 104,08 B WPC

19 TUNYK Boryslav M 30 BP RAW SN 107,3 M110 0,567 160 170 180 180 102,00 102,00 B WPC

20 SIDELNYKOV Dmytro M 32 BP RAW SN 73 M75 0,703 135 140 145 145 101,88 101,88 B WPC

21 MAKOWSKI Patryk M 30 BP RAW SN 96,5 M100 0,591 165 172,5 -180 172,5 101,86 101,86 B WPC

22 TRZCIŃSKI Mateusz Team Wrocław M 30 BP RAW SN 67,4 M67.5 0,749 130 135 -147,5 135 101,16 101,16 B WPC

23 SZCZEPANIAK Daniel Targomy Złom M 25 BP RAW SN 92,6 M100 0,603 -150 150 -160 150 90,40 90,40 B WPC

24 WOJOWSKI Łukasz M 32 BP RAW SN 72,2 M75 0,709 107,5 115 117,5 117,5 83,27 83,27 B WPC

25 OSETEK Hubert M 28 BP RAW SN 89,4 M90 0,614 -160 -165 -165 0 0,00 0,00 B WPC

OPEN Submaster

1 PRZYBYŁOWICZ Paweł KS Team Wrocław M 36 BP RAW SM 99,8 M100 0,582 235 245 250 250 145,45 145,45 B WPC

2 KACZMAREK Mateusz KS Team Wrocław M 37 BP RAW SM 112,9 M125 0,559 235 245 -250 245 136,87 136,87 B WPC

3 BUCZKO Jarosław Power Team Ząbkowice ŚląskieM 34 BP RAW SM 99,2 M100 0,583 215 225 -230 225 131,24 131,24 B WPC

4 STĘCEL Andrzej Metro Flex Wrocław M 36 BP RAW SM 89,1 M90 0,615 200 210 -215 210 129,21 129,21 B WPC

5 MIELNIK Adam Zgorzelec M 39 BP RAW SM 87,5 M90 0,622 -205 -205 205 205 127,46 127,46 B WPC

World Powerlifting Congress Poland



MISTRZOSTWA POLSKI FEDERACJI WPC W WYCISKANIU LEŻĄC RAW i EQ_Wrocław 2026

BP-1 BP-2 BP-3 BP-4
DivisionPlace

Coeff 

Score

Age & 

Coeff
WPCName Team Age

Body

weight

Kg

WeightC

lassKg
EventSex Coeff

Benchpress
TotalEquipment

6 ZAPART Michał M 37 BP RAW SM 119,6 M125 0,551 220 225 -230 225 124,07 124,07 B WPC

7 TRZCIŃSKI Dawid KS Team Wrocław M 35 BP RAW SM 89,4 M90 0,614 -200,5 200,5 -207,5 200,5 123,14 123,14 B WPC

8 FAMULSKI Kamil Podziemie Bezledy M 36 BP RAW SM 106,4 M110 0,568 210 215 -220 215 122,14 122,14 B WPC

9 DEREVIAHA Serhii M 34 BP RAW SM 96,8 M100 0,590 200 205 -210 205 120,88 120,88 B WPC

10 WÓŁKIEWICZ Łukasz KS Team Wrocław M 39 BP RAW SM 74,6 M75 0,691 165 167,5 172,5 172,5 119,24 119,24 B WPC

11 RÓŻYCKI Wojciech Metro-Flex Wrocław M 39 BP RAW SM 107,5 M110 0,566 195 202,5 205 205 116,09 116,09 B WPC

12 KOŁODZIEJCZYK Dawid M 38 BP RAW SM 74,6 M75 0,691 162,5 165 -170 165 114,06 114,06 B WPC

13 OBŁĄK Paweł KS Team Wrocław M 35 BP RAW SM 89,2 M90 0,615 185 -192,5 0 185 113,76 113,76 B WPC

14 WYGODA Tomasz M 35 BP RAW SM 87,5 M90 0,622 170 177,5 182,5 182,5 113,47 113,47 B WPC

15 GROMADA Tomasz ATH M 35 BP RAW SM 82,2 M82.5 0,646 175 -180 -180 175 113,08 113,08 B WPC

16 PIKOR Mariusz KS Team Wrocław M 37 BP RAW SM 67,2 M67.5 0,751 145 -150 -150 145 108,93 108,93 B WPC

17 ŚWIĄTNICKI Wiktor TEAM KONIŃSKI KOŃ M 39 BP RAW SM 87,6 M90 0,621 160 165 172,5 172,5 107,18 107,18 B WPC

18 TRACICHLEB Paweł Metro-Flex Wrocław M 37 BP RAW SM 73,2 M75 0,701 135 145 -150 145 101,67 101,67 B WPC

19 BRYJKA Jan KS RELAX M 38 BP RAW SM 113,4 M125 0,558 170 180 -185 180 100,45 100,45 B WPC

20 WERESZCZYŃSKI Mateusz M 33 BP RAW SM 99,5 M100 0,583 -140 150 -155 150 87,38 87,38 B WPC

21 MAZUR Konrad M 33 BP RAW SM 107,7 M110 0,566 130 140 -150 140 79,23 79,23 B WPC

22 KOPRIANIUK Paweł M 37 BP RAW SM 97 M100 0,589 -110 115 -125 115 67,75 67,75 B WPC

OPEN Master

1 PAWLUKIEWICZ Mieczysław M 72 BP RAW M7 103,7 M110 0,573 165 170 175 175 100,30 172,32 B WPC

2 CENKIEL Jan Basegym Dęblin M 77 BP RAW M8 90,5 M100 0,610 120 130 -132,5 130 79,30 152,10 B WPC

3 OBARA Jarosław Głogowski Klub Judo M 48 BP RAW M2 81,2 M82.5 0,651 190 200 -205 200 130,26 142,90 B WPC

4 GARBAS Marcin Metro-Flex Wrocław M 41 BP RAW M1 81,7 M82.5 0,649 205 210 -221 210 136,23 137,59 B WPC

5 MYĆ Jan KillaTeam M 78 BP RAW M8 69,3 M75 0,732 90 -95 95 95 69,56 136,41 B WPC

6 BOŻYCZKO-JAŁOCHA Krzysztof M 60 BP RAW M5 109,9 M110 0,563 180 -190 -190 180 101,28 135,71 B WPC

7 DROZDOWSKI Robert M 47 BP RAW M2 137,2 M140 0,534 210 225 235 235 125,39 135,67 B WPC

8 SOCHACKI Maciej Tytan Team M 40 BP RAW M1 107,8 M110 0,566 225 235 -242,5 235 132,96 132,96 B WPC
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9 BANAŚ Krzysztof M 41 BP RAW M1 137,7 M140 0,533 230 237,5 242,5 242,5 129,29 130,58 B WPC

10 SADOWSKI Marek Metro Flex Wrocław M 46 BP RAW M2 113 M125 0,559 207,5 215 -217,5 215 120,09 128,25 B WPC

11 KOZIELSKI Krzysztof KS Team Wrocław M 63 BP RAW M5 91,9 M100 0,605 130 135 140 140 84,70 120,36 B WPC

12 GĄSIENICA-SAMEK Stanisław KS Team Wrocław M 43 BP RAW M1 88,9 M90 0,616 182,5 187,5 0 187,5 115,51 119,09 B WPC

13 KUBACKI Paweł M 46 BP RAW M2 81,5 M82.5 0,650 170 -175 -175 170 110,46 117,97 B WPC

14 KICZUK Artur Metro-Flex Wrocław M 48 BP RAW M2 123,8 M125 0,547 182,5 192,5 -200 192,5 105,27 115,48 B WPC

15 WSZELAKI Adam M 52 BP RAW M3 88,7 M90 0,617 -155 155 160 160 98,70 114,98 B WPC

16 ZYGADŁO Jarosław M 40 BP RAW M1 105 M110 0,571 190 200 -207,5 200 114,13 114,13 B WPC

17 GRAJNERT Paweł M 45 BP RAW M2 106,9 M110 0,567 180 -190 190 190 107,79 113,72 B WPC

18 CISZEWSKI Andrzej M 54 BP RAW M3 87,5 M90 0,622 135 147,5 -150 147,5 91,71 110,42 B WPC

19 OKUNIEWSKI Jarosław Tytan Team M 52 BP RAW M3 97,2 M100 0,589 150 155 160 160 94,17 109,71 B WPC

20 ŚREDNIAWSKI Artur M 58 BP RAW M4 73,8 M75 0,697 105 115 120 120 83,62 107,96 B WPC

21 RUTKOWSKI Rafał M 46 BP RAW M2 102,5 M110 0,576 175 -180 -180 175 100,74 107,59 B WPC

22 PIETRZAK Marcin Relax Konin M 62 BP RAW M5 81 M82.5 0,652 110 115 117,5 118 117,5 76,65 106,78 B WPC

23 PUJAN Marcin Tytan Team M 45 BP RAW M2 83,5 M90 0,640 150 157,5 -160 157,5 100,74 106,29 B WPC

24 BARTOŁOWICZ Mariusz M 46 BP RAW M2 107,1 M110 0,567 170 175 -180 175 99,22 105,96 B WPC

25 CHRZANOWSKI Tomasz Oława team M 45 BP RAW M2 66,6 M67.5 0,757 122,5 127,5 132,5 132,5 100,31 105,83 B WPC

26 ŁOWIECKI Dominik M 46 BP RAW M2 113,2 M125 0,558 160 -170 175 175 97,70 104,35 B WPC

27 MIELCARSKI Marek M 42 BP RAW M1 58,7 M60 0,851 115 120 -125 120 102,11 104,16 B WPC

28 ELGERT Michał Gdynia M 43 BP RAW M1 87,2 M90 0,623 150 157,5 160 160 99,68 102,77 B WPC

29 CAJLER Mariusz Służba Więzienna M 42 BP RAW M1 112,8 M125 0,559 170 -175 -175 170 94,99 96,89 B WPC

30 KRAKOWSKI Krzysztof M 46 BP RAW M2 81,9 M82.5 0,648 -140 -140 140 140 90,67 96,84 B WPC

31 MATUSIAK Damian M 42 BP RAW M1 73,2 M75 0,701 115 120 125 125 87,64 89,40 B WPC

32 SŁOTWIŃSKI Jacek M 41 BP RAW M1 107,3 M110 0,567 145 152,5 -160 152,5 86,41 87,28 B WPC

33 KĘSKIEWICZ Kamil Aktywna Nowa Ruda M 51 BP RAW M3 103,2 M110 0,574 130 -135 0 130 74,65 85,62 B WPC

34 WALA Maciej M 42 BP RAW M1 116,8 M125 0,554 140 145 -150 145 80,37 81,97 B WPC
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35 PODPORA Gracjan M 43 BP RAW M1 98,8 M100 0,584 115 -120 120 120 70,12 72,29 B WPC

OPEN Absolute

1 PRZYBYŁOWICZ Paweł KS Team Wrocław M 36 BP RAW SM 99,8 M100 0,582 235 245 250 250 145,45 145,45 B WPC

2 KLUGIEWICZ Łukasz Metro-Flex Wrocław M 32 BP RAW SN 151 M140+ 0,522 272,5 -280 -280 272,5 142,36 142,36 B WPC

3 KACZMAREK Mateusz KS Team Wrocław M 37 BP RAW SM 112,9 M125 0,559 235 245 -250 245 136,87 136,87 B WPC

4 GARBAS Marcin Metro-Flex Wrocław M 41 BP RAW M1 81,7 M82.5 0,649 205 210 -221 210 136,23 137,59 B WPC

5 SOCHACKI Maciej Tytan Team M 40 BP RAW M1 107,8 M110 0,566 225 235 -242,5 235 132,96 132,96 B WPC

6 BUCZKO Jarosław Power Team Ząbkowice ŚląskieM 34 BP RAW SM 99,2 M100 0,583 215 225 -230 225 131,24 131,24 B WPC

7 OLKIEWICZ Dawid Metro Flex Wrocław M 31 BP RAW SN 149 M140+ 0,524 245 250 0 250 130,98 130,98 B WPC

8 KOPACZ Kacper Power team Ząbkowice ŚląskieM 28 BP RAW SN 133 M140 0,537 230 237,5 242,5 242,5 130,32 130,32 B WPC

9 OBARA Jarosław Głogowski Klub Judo M 48 BP RAW M2 81,2 M82.5 0,651 190 200 -205 200 130,26 142,90 B WPC

10 PERŻYŁO Michał Podziemie Bezledy M 27 BP RAW SN 98,7 M100 0,585 215 222,5 -230 222,5 130,06 130,06 B WPC

11 BANAŚ Krzysztof M 41 BP RAW M1 137,7 M140 0,533 230 237,5 242,5 242,5 129,29 130,58 B WPC

12 STĘCEL Andrzej Metro Flex Wrocław M 36 BP RAW SM 89,1 M90 0,615 200 210 -215 210 129,21 129,21 B WPC

13 MIELNIK Adam Zgorzelec M 39 BP RAW SM 87,5 M90 0,622 -205 -205 205 205 127,46 127,46 B WPC

14 KOWALSKI Michał Power Squad Namysłów M 24 BP RAW SN 88,3 M90 0,618 200 205 -207,5 205 126,78 126,78 B WPC

15 DROZDOWSKI Robert M 47 BP RAW M2 137,2 M140 0,534 210 225 235 235 125,39 135,67 B WPC

16 ZAPART Michał M 37 BP RAW SM 119,6 M125 0,551 220 225 -230 225 124,07 124,07 B WPC

17 NOWAK Paweł M 32 BP RAW SN 88 M90 0,620 190 200 -202,5 200 123,94 123,94 B WPC

18 TRZCIŃSKI Dawid KS Team Wrocław M 35 BP RAW SM 89,4 M90 0,614 -200,5 200,5 -207,5 200 123,14 123,14 B WPC

19 MAZUREK Jakub KS Team Wrocław M 24 BP RAW SN 118,4 M125 0,553 205 215 222,5 222,5 122,95 122,95 B WPC

20 FAMULSKI Kamil Podziemie Bezledy M 36 BP RAW SM 106,4 M110 0,568 210 215 -220 215 122,14 122,14 B WPC

21 DEREVIAHA Serhii M 34 BP RAW SM 96,8 M100 0,590 200 205 -210 205 120,88 120,88 B WPC

22 SADOWSKI Marek Metro Flex Wrocław M 46 BP RAW M2 113 M125 0,559 207,5 215 -217,5 215 120,09 128,25 B WPC

23 WÓŁKIEWICZ Łukasz KS Team Wrocław M 39 BP RAW SM 74,6 M75 0,691 165 167,5 172,5 172,5 119,24 119,24 B WPC

24 BOJKO Daniel M 19 BP RAW T3 131,8 M140 0,539 210 215 220 221 220 118,48 123,22 B WPC
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25 TRENIN Oleksandr M 20 BP RAW JR 117,8 M125 0,553 205 212,5 0 212,5 117,57 121,09 B WPC

26 GOŁACKI Jonasz M 23 BP RAW JR 98,3 M100 0,586 190 195 200 200 117,12 117,12 B WPC

27 RÓŻYCKI Wojciech Metro-Flex Wrocław M 39 BP RAW SM 107,5 M110 0,566 195 202,5 205 205 116,09 116,09 B WPC

28 GĄSIENICA-SAMEK Stanisław KS Team Wrocław M 43 BP RAW M1 88,9 M90 0,616 182,5 187,5 0 187,5 115,51 119,09 B WPC

29 RYDZEWSKI Mateusz M 32 BP RAW SN 109,7 M110 0,563 195 205 -207,5 205 115,39 115,39 B WPC

30 WIERZGACZ Sebastian Conqueror Barbell M 26 BP RAW SN 86,3 M90 0,627 170 182,5 -190 182,5 114,40 114,40 B WPC

31 BOLANOWSKI Jakub Podsztanga.pl M 28 BP RAW SN 146,9 M140+ 0,526 210 217,5 -222,5 217,5 114,30 114,30 B WPC

32 STAWINOGA Kamil M 31 BP RAW SN 74,5 M75 0,692 155 -165 165 165 114,17 114,17 B WPC

33 ZYGADŁO Jarosław M 40 BP RAW M1 105 M110 0,571 190 200 -207,5 200 114,13 114,13 B WPC

34 GŁUCHOWSKI Damian Metro-Flex Wrocław M 32 BP RAW SN 95,8 M100 0,593 185 192,5 -200 192,5 114,07 114,07 B WPC

35 KOŁODZIEJCZYK Dawid M 38 BP RAW SM 74,6 M75 0,691 162,5 165 -170 165 114,06 114,06 B WPC

36 TATKO Krystian M 24 BP RAW SN 84,9 M90 0,633 165 -175 180 180 113,96 113,96 B WPC

37 ELGERT Jakub M 25 BP RAW SN 128,3 M140 0,542 210 -220 -220 210 113,83 113,83 B WPC

38 OBŁĄK Paweł KS Team Wrocław M 35 BP RAW SM 89,2 M90 0,615 185 -192,5 0 185 113,76 113,76 B WPC

39 WYGODA Tomasz M 35 BP RAW SM 87,5 M90 0,622 170 177,5 182,5 182,5 113,47 113,47 B WPC

40 GROMADA Tomasz ATH M 35 BP RAW SM 82,2 M82.5 0,646 175 -180 -180 175 113,08 113,08 B WPC

41 RUDENKO Vadym M 26 BP RAW SN 87,4 M90 0,622 180 -187,5 -187,5 180 111,99 111,99 B WPC

42 BILSKI Piotr Podsztanga.pl M 25 BP RAW SN 118 M125 0,553 192,5 200 202,5 202,5 111,98 111,98 B WPC

43 WOJCIECHOWSKI Marcel M 23 BP RAW JR 74,6 M75 0,691 155 160 -165 160 110,60 110,60 B WPC

44 KUBACKI Paweł M 46 BP RAW M2 81,5 M82.5 0,650 170 -175 -175 170 110,46 117,97 B WPC

45 BEDKA Mateusz Power Squad Namysłów M 32 BP RAW SN 102,7 M110 0,575 175 185 190 190 109,30 109,30 B WPC

46 PIKOR Mariusz KS Team Wrocław M 37 BP RAW SM 67,2 M67.5 0,751 145 -150 -150 145 108,93 108,93 B WPC

47 GRAJNERT Paweł M 45 BP RAW M2 106,9 M110 0,567 180 -190 190 190 107,79 113,72 B WPC

48 KALETYŃSKI Hubert NOMERCY POWERLIFTING M 23 BP RAW JR 89,6 M90 0,613 170 175 -180 175 107,34 107,34 B WPC

49 ŚWIĄTNICKI Wiktor TEAM KONIŃSKI KOŃ M 39 BP RAW SM 87,6 M90 0,621 160 165 172,5 172,5 107,18 107,18 B WPC

50 FETISOV Viktor Zespół Szkół i Placówek Oświatowych w ZwierzyńcuM 18 BP RAW T3 77,4 M82.5 0,673 -147,5 152,5 157,5 157,5 106,01 112,37 B WPC
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51 SŁABY Mateusz M 17 BP RAW T2 70 M75 0,726 140 -145 145 145 105,31 113,73 B WPC

52 KICZUK Artur Metro-Flex Wrocław M 48 BP RAW M2 123,8 M125 0,547 182,5 192,5 -200 192,5 105,27 115,48 B WPC

53 HOLOVASH Hryhorii M 18 BP RAW T3 88,9 M90 0,616 170 -177,5 -177,5 170 104,73 111,01 B WPC

54 JEŚMAN Kamil M 27 BP RAW SN 116 M125 0,555 185 187,5 -190 187,5 104,08 104,08 B WPC

55 MIELCARSKI Marek M 42 BP RAW M1 58,7 M60 0,851 115 120 -125 120 102,11 104,16 B WPC

56 CZYRSKI Bartosz M 18 BP RAW T3 71,2 M75 0,716 130 140 142,5 142,5 102,09 108,22 B WPC

57 TUNYK Boryslav M 30 BP RAW SN 107,3 M110 0,567 160 170 180 180 102,00 102,00 B WPC

58 SIDELNYKOV Dmytro M 32 BP RAW SN 73 M75 0,703 135 140 145 145 101,88 101,88 B WPC

59 MAKOWSKI Patryk M 30 BP RAW SN 96,5 M100 0,591 165 172,5 -180 172,5 101,86 101,86 B WPC

60 TRACICHLEB Paweł Metro-Flex Wrocław M 37 BP RAW SM 73,2 M75 0,701 135 145 -150 145 101,67 101,67 B WPC

61 KUBEL Jakub M 20 BP RAW JR 84,8 M90 0,634 152,5 157,5 160 160 101,36 104,40 B WPC

62 BOŻYCZKO-JAŁOCHA Krzysztof M 60 BP RAW M5 109,9 M110 0,563 180 -190 -190 180 101,28 135,71 B WPC

63 TRZCIŃSKI Mateusz Team Wrocław M 30 BP RAW SN 67,4 M67.5 0,749 130 135 -147,5 135 101,16 101,16 B WPC

64 PUJAN Marcin Tytan Team M 45 BP RAW M2 83,5 M90 0,640 150 157,5 -160 157,5 100,74 106,29 B WPC

65 RUTKOWSKI Rafał M 46 BP RAW M2 102,5 M110 0,576 175 -180 -180 175 100,74 107,59 B WPC

66 BRYJKA Jan KS RELAX M 38 BP RAW SM 113,4 M125 0,558 170 180 -185 180 100,45 100,45 B WPC

67 CHRZANOWSKI Tomasz Oława team M 45 BP RAW M2 66,6 M67.5 0,757 122,5 127,5 132,5 132,5 100,31 105,83 B WPC

68 PAWLAK Kacper Pogoń Wschowa M 23 BP RAW JR 82 M82.5 0,647 147,5 155 -160 155 100,31 100,31 B WPC

69 PAWLUKIEWICZ Mieczysław M 72 BP RAW M7 103,7 M110 0,573 165 170 175 175 100,30 172,32 B WPC

70 ROMIK Aleksander M 19 BP RAW T3 80,5 M82.5 0,655 140 147,5 152,5 152,5 99,90 103,89 B WPC

71 ELGERT Michał Gdynia M 43 BP RAW M1 87,2 M90 0,623 150 157,5 160 160 99,68 102,77 B WPC

72 BARTOŁOWICZ Mariusz M 46 BP RAW M2 107,1 M110 0,567 170 175 -180 175 99,22 105,96 B WPC

73 NIEMIEC Adrian Sparta Różanka klub M 23 BP RAW JR 71 M75 0,718 -135 135 137,5 137,5 98,73 98,73 B WPC

74 WSZELAKI Adam M 52 BP RAW M3 88,7 M90 0,617 -155 155 160 160 98,70 114,98 B WPC

75 PONIATOWSKI Maciej M 18 BP RAW T3 101 M110 0,579 157,5 165 170 170 98,42 104,33 B WPC

76 POLEWCZAK Kamil M 19 BP RAW T3 74,7 M75 0,691 -137,5 137,5 142,5 142,5 98,41 102,35 B WPC
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77 SOSNOWSKI Olivier M 20 BP RAW JR 67 M67.5 0,753 120 130 -132,5 130 97,91 100,85 B WPC

78 ŁOWIECKI Dominik M 46 BP RAW M2 113,2 M125 0,558 160 -170 175 175 97,70 104,35 B WPC

79 WILCZYŃSKI Filip Politechnika Wrocławska M 23 BP RAW JR 81,5 M82.5 0,650 -140 140 150 150 97,46 97,46 B WPC

80 ŻYWICKI Tomasz M 23 BP RAW JR 81,9 M82.5 0,648 150 -152,5 -152,5 150 97,15 97,15 B WPC

81 STASIAK Mikołaj M 17 BP RAW T2 86,9 M90 0,624 145 -155 155 155 96,76 104,50 B WPC

82 SZCZYRBA Franek Targomy Złom M 23 BP RAW JR 65,9 M67.5 0,764 -125 125 -130,5 125 95,50 95,50 B WPC

83 WILMAŃSKI Damian M 22 BP RAW JR 98,7 M100 0,585 155 162,5 -165 162,5 94,99 95,94 B WPC

84 CAJLER Mariusz M 42 BP RAW M1 112,8 M125 0,559 170 -175 -175 170 94,99 96,89 B WPC

85 OKUNIEWSKI Jarosław Tytan Team M 52 BP RAW M3 97,2 M100 0,589 150 155 160 160 94,17 109,71 B WPC

86 CISZEWSKI Andrzej M 54 BP RAW M3 87,5 M90 0,622 135 147,5 -150 147,5 91,71 110,42 B WPC

87 KRAKOWSKI Krzysztof M 46 BP RAW M2 81,9 M82.5 0,648 -140 -140 140 140 90,67 96,84 B WPC

88 SZCZEPANIAK Daniel Targomy Złom M 25 BP RAW SN 92,6 M100 0,603 -150 150 -160 150 90,40 90,40 B WPC

89 SZAL Kacper M 19 BP RAW T3 81,3 M82.5 0,651 135 -140 -140 135 87,86 91,37 B WPC

90 MATUSIAK Damian M 42 BP RAW M1 73,2 M75 0,701 115 120 125 125 87,64 89,40 B WPC

91 WERESZCZYŃSKI Mateusz M 33 BP RAW SM 99,5 M100 0,583 -140 150 -155 150 87,38 87,38 B WPC

92 SŁOTWIŃSKI Jacek M 41 BP RAW M1 107,3 M110 0,567 145 152,5 -160 152,5 86,41 87,28 B WPC

93 FRANEK Krystian M 17 BP RAW T2 99,3 M100 0,583 142,5 -147,5 147,5 147,5 86,00 92,88 B WPC

94 MASZOTA Kamil M 19 BP RAW T3 71,5 M75 0,714 115 120 -125 120 85,69 89,11 B WPC

95 KOZIELSKI Krzysztof KS Team Wrocław M 63 BP RAW M5 91,9 M100 0,605 130 135 140 140 84,70 120,36 B WPC

96 BEŁZ Antoni M 18 BP RAW T3 71,6 M75 0,713 110 117,5 -125 117,5 83,81 88,84 B WPC

97 ŚREDNIAWSKI Artur M 58 BP RAW M4 73,8 M75 0,697 105 115 120 120 83,62 107,96 B WPC

98 DEREK Kewin M 15 BP RAW T1 88,5 M90 0,618 135 -140 -140 135 83,39 98,40 B WPC

99 WOJOWSKI Łukasz M 32 BP RAW SN 72,2 M75 0,709 107,5 115 117,5 117,5 83,27 83,27 B WPC

100 PIENIĄŻEK Miłosz M 15 BP RAW T1 73,1 M75 0,702 105 112,5 117,5 -121 117,5 82,47 97,32 B WPC

101 ZIÓŁKOWSKI Wiktor M 15 BP RAW T1 97,1 M100 0,589 130 135 140 140 82,44 97,28 B WPC

102 NOWACKI Eryk Stowarzyszenie SPORTATUT KROBIAM 21 BP RAW JR 64,2 M67.5 0,782 90 -105 105 105 82,09 83,74 B WPC
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103 POCIOT Hubert M 16 BP RAW T2 71,6 M75 0,713 -115 115 -120 115 82,02 92,69 B WPC

104 GLAPIAK Jakub Power Kings Team M 22 BP RAW JR 81,4 M82.5 0,650 120 125 -130 125 81,28 82,09 B WPC

105 POMORSKI Kamil Metro Flex Wrocław M 17 BP RAW T2 87,6 M90 0,621 125 130 -135 130 80,78 87,24 B WPC

106 BOGACZ Ryszard M 17 BP RAW T2 69,2 M75 0,733 110 -115 -120 110 80,64 87,09 B WPC

107 WALA Maciej M 42 BP RAW M1 116,8 M125 0,554 140 145 -150 145 80,37 81,97 B WPC

108 CENKIEL Jan Basegym Dęblin M 77 BP RAW M8 90,5 M100 0,610 120 130 -132,5 130 79,30 152,10 B WPC

109 MAZUR Konrad M 33 BP RAW SM 107,7 M110 0,566 130 140 -150 140 79,23 79,23 B WPC

110 DEREJCZYK Szymon M 17 BP RAW T2 81,3 M82.5 0,651 120 -127,5 -127,5 120 78,10 84,34 B WPC

111 MROCZKOWSKI Mateusz M 16 BP RAW T2 65,3 M67.5 0,770 -100 100 -107,5 100 77,02 87,03 B WPC

112 PIETRZAK Marcin Relax Konin M 62 BP RAW M5 81 M82.5 0,652 110 115 117,5 118 117,5 76,65 106,78 B WPC

113 GOC Kacper Metro-Flex Wrocław M 17 BP RAW T2 72,8 M75 0,704 100 107,5 -115 107,5 75,70 81,75 B WPC

114 RACZKOWSKI Kacper Pogoń Wschowa M 16 BP RAW T2 58,4 M60 0,855 82,5 -87,5 87,5 87,5 74,84 84,57 B WPC

115 KĘSKIEWICZ Kamil Aktywna Nowa Ruda M 51 BP RAW M3 103,2 M110 0,574 130 -135 0 130 74,65 85,62 B WPC

116 BRYCKI Mateusz M 17 BP RAW T2 73,5 M75 0,699 -105 105 -110 105 73,40 79,27 B WPC

117 ZAŁĘSKI Rafał Metro Flex Wrocław M 16 BP RAW T2 65,7 M67.5 0,766 85 -95 95 95 72,77 82,23 B WPC

118 CHWALIŃSKI Hubert HELL Gym M 17 BP RAW T2 95,9 M100 0,592 117,5 122,5 -127,5 122,5 72,55 78,35 B WPC

119 KOSTIUK Pasha M 14 BP RAW T1 58,8 M60 0,850 -85 -85 85 85 72,21 88,82 B WPC

120 DOLATOWSKI Bartłomiej M 16 BP RAW T2 74,2 M75 0,694 97,5 102,5 -105 102,5 71,14 80,38 B WPC

121 BIAŁK Grzegorz Team Świdnica M 16 BP RAW T2 90 M90 0,612 110 115 -120 115 70,36 79,51 B WPC

122 PODPORA Gracjan M 43 BP RAW M1 98,8 M100 0,584 115 -120 120 120 70,12 72,29 B WPC

123 MYĆ Jan KillaTeam M 78 BP RAW M8 69,3 M75 0,732 90 -95 95 95 69,56 136,41 B WPC

124 TYTKO Mateusz M 14 BP RAW T1 65,7 M67.5 0,766 90 -92,5 -92,5 90 68,94 84,80 B WPC

125 KOPRIANIUK Paweł M 37 BP RAW SM 97 M100 0,589 -110 115 -125 115 67,75 67,75 B WPC

126 SHEVCHENKO Mykola M 21 BP RAW JR 97,8 M100 0,587 115 -120 -120 115 67,50 68,85 B WPC

127 RYCHLINSKI Filip M 15 BP RAW T1 65,8 M67.5 0,765 77,5 85 -92,5 85 65,03 76,73 B WPC

128 PAWLAK Aleksander Pogoń Wschowa M 16 BP RAW T2 87,6 M90 0,621 97,5 102,5 -107,5 102,5 63,69 71,97 B WPC
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129 PODPORA Artur M 15 BP RAW T1 63,8 M67.5 0,786 70 75 -80 75 58,97 69,58 B WPC

130 KAPUŚCIŃSKI Michał M 16 BP RAW T2 79,6 M82.5 0,660 85 -92,5 -92,5 85 56,10 63,40 B WPC

131 ZGLOBICKI Michał Szymi_Gym M 20 BP RAW JR 100 M100 0,581 -90 90 -100 90 52,32 53,89 B WPC

DQ PAVLISHAK Artem M 15 BP RAW T1 64,8 M67.5 0,775 -70 -70 -70 0 0,00 0,00 B WPC

DQ OSETEK Hubert M 28 BP RAW SN 89,4 M90 0,614 -160 -165 -165 0 0,00 0,00 B WPC

DQ OSIŃSKI Michał KS Team Wrocław M 18 BP RAW T3 122,6 M125 0,548 -205 -205 -205 0 0,00 0,00 B WPC

EQ

1 SOBALA Mariusz M 35 EQ SM 74,4 M75 0,693 -125 125 -143,5 125 86,58 86,58 B WPC

1 SZUMAROWSKI-PLEWA Roch M 53 EQ M3 80,6 M82.5 0,655 140 151 160 160 104,72 123,99 B WPC

Best Team

1 Metro-Flex Wrocław 774,962

2 KS Team Wrocław 763,160

3 Power Team Ząbkowice Śląskie 332,892
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